
第１回浦安クリテリウムが令和６年11月 30日(土)に浦安海岸明海・日の出地区堤防護岸エリアで開催され、100 名を超

える方にご参加いただきました。このイベントは、浦安の水際線等の公共空間を利用した市民が気軽に参加できるスポーツイ

ベントを開催し、スポーツ振興、スポーツツーリズムの推進などを目的としています。浦安クリテリウム実行委員会委員長は

浦安市出身で東京五輪にも出場された中村妃智さんに務めていただき、イベント成功のためにご尽力いただきました。

浦安市総合公園で同時開催された「ちゃりフェスin浦

安クリテリウム 2024」では、自転車利用における「交通

ルール」「マナー」「安全」を楽しく学ぶことを目的として、

交通ルールが学べるブースなどを設置し、子どもたちは

楽しんで学んでいました。ステージでは様々なパフォーマ

ンスが行われ、こちらも大盛り上がりでした。

クリテリウムってどんなことをするの？

クリテリウムレースとは、ロードバイク競技の一種

で、短い周回コースを何度も繰り返し走るレースの

ことです。

ロードレースとは異なり、市街地や公園などの観

客が集まりやすい場所で短いコースを何度も周回

するため、レースを間近で見ることができます。

中村妃智実行委員長より ～開催を終えて～

地元浦安で自転車レースを開催できたことを、大

変嬉しく思います。自転車は移動手段であるだけで

なく、子どもからお年寄りまで楽しめるスポーツです。

次回も「する・みるスポー

ツ」として、多くの方に楽しん

でいただければ幸いです。
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