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浦安市 住まいの講習会

渡部 亜矢（わたなべ あや） 氏

一般社団法人 実家片づけ整理協会 代表理事／実家片づけアドバイザー

片 づ け
自宅と実家の快適

講座
～知って得する！モノとお金のカンタン終活のコツ～

家の散らかりにお悩みではありませんか？

人生１００年時代にあわせて、今日から始められる片づけのコツをご紹介します。

モノとお金の整理で、安心な生活を手に入れましょう。

【Profile】
実家片づけアドバイザー認定講座、空き家になるのを防ぐ終活講座、片づけが苦手な人向けの

講座などを展開中。

主な著書『実家の片づけ 親とモメない話し方』 『60歳からの「紙モノ」整理』 青春出版社、
『カツオが磯野家を片づける日～後悔しない「親の家」片づけ入門』SB新書 ほか

浦安市役所住宅課

電 話： 047-712-6284

Eメール： jyutaku@city.urayasu.lg.jp  （右QR参照）

【お申込み方法】2/6(木)まで 電話又はEメールで下記の内容をお伝えください。

①氏名(ふりがな)、②住所、③電話番号、④参加人数、⑤事前に聞きたいこと(ある場合)
＊Eメールの件名は「2/11 住まいの講習会申込」としてください

令和７年２月１１日(火・祝）１３時３０分～１５時３０分

場所：浦安市民プラザWAVE101大ホール（イオン新浦安ショッピングセンター４階）

※ 専用駐車場なし。サービス券の発行不可

対象：市内在住者 先着申込 ７０名


