
ID 1010935救 急 フェア
９月８日㈰午前11時～午後３時時

※申込不要、直接会場へ

ニューコースト新浦安（明海４-１-１）所
●心肺蘇生法の実演・指導
●救急車両・消防車両の展示
●感染防止衣の試着
●高洲中学校吹奏楽部の演奏
　［時］午前11時～11時30分

内 容

消防本部警防課 ☎304・0145問

　毎年９月９日は救急の日
です。応急手当ての方法を
知っておくことで、あなた
の目の前で倒れた人がいて
も助けることができるかも
しれません。

ために
守る
命を

な大 切

土のうステーションを活用ください
第
64
回

でもあり、近年、台風の大型化やゲリラ豪雨な
どによって全国各地で水害が頻発している中、
「水害から市民とまちを守る」ことは現在の浦
安市においても重要な課題です。
　これまで、国や県と連携し、護岸のかさ上
げ、排水機場の維持管理、雨水貯留管の整備な
ど、市全体を考えた施策、事業を進めてきてい
ますが、各地区の状況を考慮しきめ細かく身近
な備えの構築も進めていく必要があります。
　こうしたことから、住宅の浸水被害の防止と
軽減を図るために、これまでの道路冠水などの
状況を考慮し、令和６年度より公民館７カ所、
消防施設３カ所、公園１カ所の計11カ所に、
それぞれ100袋を格納している「土のうステー
ション」を設置しました。
　土のうステーションからの「土のう」の取り

出しは、１世帯あたり１回10袋（1.8m分）を
上限とし24時間いつでも行えますが、取り出
し、運搬は市民の皆さん自らに行っていただく
こととなります。土のうは繰り返し利用できま
すので、返却せずにご家庭で風通しのよい場所
で保管していただき、次の雨への備えとしてく
ださい。
　市では、１時間あたり雨量60mmに対応で
きることを目指し、ハード面での対策を進めま
すが、さまざまな角度から検討しソフト面での
対策も併せて進めてまいります。
　市民の皆さんには、道路冠水の原因となる集
水ますの落ち葉の清掃など、身近な対策へのご
協力をお願いいたします。

　仲秋の季語にもなっている二
に

百
ひゃく

十
と お

日
か

あたり
は、台風などの自然災害が多いと言われていま
す。
　地盤の低い浦安の歴史は水害との戦いの歴史

浦安市長 内田 悦嗣富岡第３児童公園に設置された土のうステーション
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意識のない人に遭遇したら ２面

ふるさと最前線　ほか ８面

災害時の備えを
確認しましょう　ほか ３面

各記事に掲載している IDを市ホームページの「広報ページID検索」に入力すると、該当のページが出ます。これにより、記事を探す手間を省けます



したら
遭遇
ない人に

の意 識
　倒れている人を発見した場合、救助の前に、周囲を確認して自分の安全
を確保してください。事故などの際は火災が発生することもあります。安全確保１

　ＡＥＤの電源を入れると、音声ガイドが流れます。ガイドに従い、電極パッドを胸に貼っ
てください。傷病者から離れるよう音声ガイドが流れるので、指示に従ってください。「シ
ョックが必要です」「ショックボタンを押してください」といった音声ガイドが流れたら、
誰も傷病者に触っていないことを確認し、ショックボタンを押します。電気ショックを実施
したら胸骨圧迫を再開し、救急隊の到着を待ちます。
　救急隊が到着すると、胸骨圧迫を交代します。救急隊に引き継ぐまでは胸骨圧迫とＡＥＤ
の手順を繰り返してください。また、ＡＥＤの電源は切らず、電極パッドも貼ったままにし
て、救急隊に実施した応急手当ての内容などを説明してください。

ＡＥＤの使用４

　傷病者へ声をかけたり、肩をたたいても何らかの応答やしぐさがない場合は、意識があり
ません。大きな声で協力してくれる人を集めましょう。協力者に119番通報とＡＥＤを持っ
てきてもらうよう依頼してください。依頼するときは、「誰か」ではなく「あなた」と指名
してお願いしてみましょう。
　ＡＥＤは、公共施設や学校、自治会集会所、交番、駅や一部のコンビニエンスストアなど
に設置されています。市が設置しているＡＥＤの場所は、市ホームページをご覧ください。

２ 傷病者へ呼びかけて意識の確認 ID 1029669

119番通報するときの ポイント・注意点
　119番通報すると、指令センターにつながり、救急車・消防車
の出動に必要なことを順番に質問されます。目の前で事故や急病
人が発生していると気が動転してしまうかもしれませんが、慌て
ず落ち着いて、指令員の質問にお答えください。

指令センターから聞かれる内容は以下のようなものが代表的です

●救急か火事か

　住所がわからない場合は建物や交差点など目標となるものを教
えてください。また、大きなビルやマンションなどの場合は、建
物の名前や何階の何号室かもはっきりと伝えてください。
【例】 「浦安市猫実一丁目１番１号の浦安市役所の３階です」「日

の出公民館前の交差点です」

●救急車が必要な場所

　けがや病気などの状態を教えてください。事故が発生した場合
は、原因や傷病者の人数なども伝えてください。

●今、どんな状態か

　通報を終えて電話を切ったあとも、場所や傷病者の状態の確認
などで電話をかける場合があります。救急車が到着するまでは電
話に出られるようにしておいてください。

●通報した人の名前と電話番号

救急車を呼ぶか迷ったら

●月～土曜日…………………………………………………午後６時～翌日午前８時
●日曜日、祝日、年末年始…………………………………午前９時～翌日午前８時
　具合が悪くなり、医療機関を受診するか・救急車を呼ぶか迷ったときにご利用
ください。原則として、看護師が相談に応じます。

救急安心電話相談 ☎♯7119

●午後７時～翌日午前８時
　急な発熱など、子どもの急病時に相談することができます。

こども急病電話相談 ☎♯8000

●24時間・年中無休
　市内在住・在勤の方、市内に滞在している方がけがや急な病気などのときに、
医療機関を受診するべきかの相談や、受診可能な医療機関の案内を受けることが
できます。
　また、救急でない介護や出産・育児に関する相談もできます。

けんこうUダイヤル24 ☎0120・24・9250

　市では、応急手当ての胸骨圧迫
やＡＥＤの使用方法、大量に出血
したときの止血法などの講習会を
行っています。

救 命 講 習

消防本部警防課 ☎304・0145問

▶10月10日㈭午前９時～正午、27日㈰午前９時～11時 …成人に対する救命講習（27日㈰は実技のみ）
▶10月13日㈰午前９時～11時……………………………………乳児・小児に対する救命講習（実技のみ）時・内容

消防本部所 市内在住・在勤・在学の中学生以上の方、先着各12人対象
９月２日㈪午前９時から、ちば電子申請サービスhttps://apply.e-tumo.jp/city-urayasu-chiba-u/へ
※ インターネットでの申し込みができない方は、お問い合わせください。最少催行人数４人申込

ID 1043060

　胸と腹部の動きを見て、ふだんどおりの呼吸があるか確認
します。呼吸がない、またはしゃくりあげるような異常な呼
吸をしている場合はすぐに胸骨圧迫をしてください。両手を
重ね、胸の真ん中を強く、速く、絶え間なく圧迫します。
強　　　く： 胸が約５cm沈むように（乳児・小児の

場合は胸の厚さの約３分の１が目安）
速　　　く： １分間あたり、100～120回のテンポで
絶え間なく： 救急隊が到着し、指示を受けるまで中断せずに

継続してください。胸骨圧迫を続けていると疲
れてきますので、１～２分を目安にほかの人と
交代するようにしてください

　傷病者が動き出したり、声を出したりした場合は呼吸の確
認を行い、ふだんどおりの呼吸ができているようであれば胸
骨圧迫を中止し、安静にして救急隊の到着を待ってください。

呼吸の確認と胸骨圧迫３　倒れている人を発見したら、
救急車が到着するまでの間に応
急手当てをすることで、けがや
病気の悪化を防ぐことができる
かもしれません。
　中でも、心臓と呼吸が止まっ
てしまった心肺停止状態では、
命が助かる可能性は時間の経過
とともに急激に下がります。素
早く応急手当てを行い、救急隊
に命のバトンをつなぎましょ
う。
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　市では、事前の備えやいざというときの行動についてまとめた「防災のてびき」と「水害
ハザードマップ」を作成しています。市ホームページからダウンロード、または危機管理課
（市役所４階）、各駅前行政サービスセンターで配布しています。

　１月１日に、能登半島でマグニチュード7.6の地震が発生しました。また、８月８日には宮崎県でマグニチュード7.1
の地震が発生し、南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）が発表されました。８月15日には解除されましたが、大地
震はいつ発生してもおかしくありません。いま一度、地震などの災害対策を確認し、いざというときに備えましょう。

▶ 転倒のおそれがある家具は、耐震金具やポール式の器具などで固定す
る、転倒しない配置をするなど、転倒防止を行いましょう

▶ 家の中で危険な箇所をチェックし、避難の妨げにならないように注意し
ましょう

住宅内の確認

　建物が無事でも、室内が散乱することで逃げ遅れてしまう場
合があります。下敷きなってけがをするおそれもあるので、こ
の機会に室内を点検してみましょう。

家具が転倒するとどうなる？

▶ 市ホームページの防災情報のページ（ ID 1000074）では、最新の情報
を確認できます

▶ 「防災のてびき」「水害ハザードマップ」には、指定避難所や待避所の
情報を掲載しています。自宅近くの指定避難所や避難経路の確認をしま
しょう

災害関係情報の確認

▶ 食料などは、一人当たり最低３日分の備蓄ができているか確認しましょ
う。飲料水は大人一人当たり１日３リットルが目安です。ペットボトル
のほか、水がためられるポリ容器があると便利です

▶ 簡易トイレや洗面用具、寝具や固形燃料なども備蓄しているか確認しま
しょう。詳しくは、「防災のてびき」をご覧ください

備蓄品の確認

９月１日は  防災の日

災害時の備えを確認しましょう

　令和６年10月分（12月支給分）から、対象児
童の年齢などが拡充されます。拡充後の手当の受
給には申請が必要な場合があります。詳しくは、
市ホームページをご確認ください。

※学生に限らず、監護に相当する世話などをし、その生計を負担している場合は対象とする

拡充前（令和６年９月まで） 拡充後（令和６年10月から）

支給対象 15歳到達後の最初の３月31日まで 18歳到達後の最初の３月31日まで

所得制限 あり なし

手当月額

［３歳未満］一律１万5000円
［ ３歳から小学校終了まで］
●第１子、第２子＝１万円
●第３子以降＝１万5000円

［中学生］一律１万円
［特例給付］一律5000円 

［ ３歳未満］
●第１子、第２子＝１万5000円
●第３子以降＝３万円
［ ３歳から18歳到達後の最初の3月31日まで］
●第１子、第２子＝１万円
●第３子以降＝３万円

多子加算としてカウントする子の範囲 18歳到達後の最初の３月31日まで 22歳到達後の最初の３月31日まで（※）

支給回数 年３回（２月、６月、10月） 年６回（２月、４月、６月、８月、10月、12月）

こども課 ☎712・6424問

危機管理課 ☎712・6897問

児童手当制度 の 拡充

ID 1000819

　災害が発生した場合には、状況を判断したうえで指定
避難所を開設し、被災した方の生活の場として利用して
いただきます。一方で、自宅や親戚・知人宅で避難する
「在宅避難」をすると、プライバシー保護の観点や感染
症への対応など、より柔軟に生活できる場合がありま
す。自宅の安全が確保できたときに、在宅避難ができる
ようあらかじめ準備しておきましょう。

自宅が安全な場合は在宅避難を
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ID 1002115●防災のてびき
ID 1002110●水害ハザードマップ



　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上デジタル放送（11チ
ャンネル）で、行政情報番組「こち
ら浦安情報局（こち浦）」を放送し
ています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　９月６日㈮まで
　　○ 浦安にクリテリウムがやって

くる
　７日㈯～13日㈮
　　○ 命をつなぐ
　14日㈯～20日㈮
　　○ 境川かわまちづくり
※ 放送は予告なく変更になる場合が
あります。番組はYouTubeでも
視聴できます

 問　広聴広報課 ☎712・6056
 ID  1013374

催 し

映画・コンサート

名作映画鑑賞会

時・内容　９月14日㈯＝嵐が丘（監
督：ウィリアム・ワイラー、1939年、
米国映画、104分）、15日㈰＝太陽と月
に背いて（監督：アニエスカ・ホラン
ド、1995年、英国・フランス・ベルギ
ー合作、112分）※時間はいずれも午
後２時～
所　中央図書館
定員　当日先着各100人
問　中央図書館 ☎352・4646
 ID 1043132

創立20周年記念
セーフティーコンサート

時　10月５日㈯午後１時30分～４時30
分　※開場＝１時（展示ブースは正午）
所　文化会館
定員　当日先着1000人
内容　コンサート《千葉県警察音楽
隊、浦安市消防音楽隊、市立富岡中学
校吹奏楽部、自衛隊音楽隊》
問　村瀬（ＮＰＯ浦安防犯ネット）
☎090・8508・1740
 （市民安全課） ID 1043082

ぽっと楽コンサート

時　10月７日㈪午後３時～３時30分
所　文化会館
定員　当日先着56人
内容　クライスラー：ドボルザークの
主題によるスラヴ幻想曲など《沼田樹
奈氏（バイオリン）、御法川恵里奈氏
（ピアノ）》
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1041383

０歳からのファミリーコンサート
～ハロウィーンコンサート～

時　10月20日㈰午前11時～正午、午後
２時30分～３時30分
所　文化会館
定員　先着各355人
費用　2500円（前売りは2000円）、さく
らメイト2000円（前売りは1500円）、
小学生以下700円
※ 全席指定。３歳未満は無料。ただ
し、座席を使用する場合は有料。チ
ケットは、９月６日㈮（さくらメ
イトは９月５日㈭）午前10時から、
文化会館・市民プラザで発売。また
は、ウェブ販売サービスhttps://
piagettii.s2.e-get.jp/u-bunka/
pt/から申し込み

問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1040495

しんうらやすおとマルシェ

時　２月４日㈫午後２時～３時
所　J：COM浦安音楽ホール
対象　小学生以上の方、先着300人
内容　ブラームス：ビオラ・ソナタ第
１番など《田原綾子氏（ビオラ）》
費用　2500円（音楽ホール友の会会員

は2300円）※全席指定
申込　９月７日㈯午前９時から、
直接または電話で、J：COM浦安
音 楽 ホ ー ル ☎382・3035へ、 ま
たはJ：COM浦安音楽ホールホー
ム ペ ー ジhttps://www.urayasu-
concerthall.jpから申し込み
問　J：COM浦安音楽ホール
 （生涯学習課） ID 1039539

イベント

中央図書館ファブスペースのイベント

時・内容　①９月15日㈰午前10時～正
午、午後２時～４時＝３Ｄプリンター
でフェザーペン作り、②９月28日㈯午
前10時～午後０時10分、２時～４時10
分＝切り抜き写真でアクリルキーホル
ダー作り
対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方、先着各４人
費用　①140円、②90円　※キャッシ
ュレス決済のみ
申込　９月３日㈫午前10時から、市立
図書館ホームページhttp://library.
city.urayasu.chiba.jpから申し込み
問　中央図書館 ☎352・4646
 ID ①1043018、②1043019

介護劇「いのちのバトン」

時　９月28日㈯午後２時～３時30分
所　文化会館
定員　先着200人程度
出演　江戸川介護劇団たなごころ
申込　９月２日㈪午前９時から、
電話で、高齢者包括支援課☎381・
9028へ、またはちば電子サービス
https://apply.e-tumo.jp/city-
urayasu-chiba-u/から申し込み
問　高齢者包括支援課 ID 1043073

浦安市写真展

時・内容　９月９日㈪～15日㈰午前
10時～午後７時（15日㈰は午前11時ま
で）＝展示、９月15日㈰午前11時～正
午＝作品講評会
所　市民プラザ
問　市民プラザ ☎350・3101
 （生涯学習課） ID 1023687

留学生Cafe

時　10月６日㈰午後２時～４時
所　国際センター（マーレ内）
内容　少人数のグループに分かれ、英
語・中国語が話せる留学生と交流
申込　９月25日㈬までに、申し込みフ
ォ ー ムhttps://forms.gle/G1p3n3
5ESFdy78mp6から申し込み
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課） ID 1043008

「うらやすシンフォニエッタ2024」
演奏参加者募集

時　11月16日～令和７年３月22日の土
曜日・３月28日㈮午後６時15分～９時
10分＝練習（全10回）、３月29日㈯午
後２時～４時＝本番
所　J：COM浦安音楽ホール
対象　15歳以上（中学生を除く）で、
練習に６回以上参加でき、バイオリ
ン・ビオラ・チェロ・コントラバスの

いずれかをお持ちのアマチュア弦楽器
奏者、先着35人程度
講師　クァルテット・エクセルシオ（弦
楽四重奏団）
費用　１万5000円（高校生は9000円）
※ コントラバスは7500円（高校生は
4500円）

申込　９月７日㈯午前９時から、申
込書（J：COM浦安音楽ホールで
配布、またはJ：COM浦安音楽ホ
ールホームページhttps://www.
urayasu-concerthall.jpからダウン
ロード）を、Ｅメールで、J：COM
浦安音楽ホール info@urayasu-
concerthall.jpへ
問　J：COM浦安音楽ホール
☎382・3035
 （生涯学習課） ID 1040365

スポーツ

海と夕日を望むリゾートウオーク

時　９月28日㈯午後３時50分～６時　
※雨天中止
所　運動公園
対象　市内在住の方、先着100人
※小学生以下は保護者の付き添いが必要
内容　舞浜ホテル群外周を歩く
費用　200円
申込　９月２日㈪午前９時から、ち
ば電子申請サービスhttps://apply.
e-tumo.jp/city-urayasu-chiba-u/
から申し込み
問　スポーツ推進委員連絡協議会事務
局（市民スポーツ課内）
☎712・6819 ID 1037125

運動公園スポーツコース
～アーチェリー～

時　10月５日～11月２日毎週土曜日午
前10時～正午（全５回）
対象　中学生以上の初心者、先着15人
※ 中学生は保護者の付き添いが必要。
初めて参加する市内在住・在勤・在
学の方が優先
内容　アーチェリーの基本
費用　2700円
申込　９月３日㈫午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームペー
ジhttps://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID 1043138

パークゴルフルールマナー講習会

時・内容　①９月21日㈯午後１時30分
～３時30分＝ルール・マナー講習会、
②９月23日（休・月）午後１時～３時＝実技
講習会　※②のみの参加は不可
所　①日の出公民館、②高洲海浜公園
対象　市内在住・在勤・在学の方、先
着20人
費用　300円
申込　９月１日㈰午前９時から、電話
で、岩元（浦安市パークゴルフ協会）

☎080・3255・3777へ
問　岩元
 （市民スポーツ課） ID 1042912

中央武道館スポーツコース

ピラティス
時　10月２日～23日毎週水曜日午前11
時15分～午後０時45分（全４回）
対象　16歳以上の方、先着40人
※ 市内在住・在勤・在学の方が優先。
保育あり（１歳以上の未就学児、先
着３人）
内容　呼吸法で心と体のバランスを整
える
費用　2400円（保育ありは10月２日
時点で１歳＝4200円、２歳以上=3600
円） ID 1043098
太極拳
時　10月19日～11月16日毎週土曜日午
後１時15分～２時45分（全５回）
対象　16歳以上の方、先着20人
※市内在住の方が優先
内容　太極拳の基本
費用　2000円 ID 1040358
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　９月４日㈬午前９時から、中央
武道館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/budokan/
から申し込み、または午前９時30分
から、電話で、中央武道館☎380・
2100へ
問　中央武道館 （市民スポーツ課）

☎305・4300
問い合わせは午前８時30分～午後５時
※ 毎週月曜日（９月16日（祝・月）・23日
（休・月）は開館）、９月17日㈫・24日
㈫・25日㈬・27日㈮は休館

■あっさり君チャレンジ
時　９月14日㈯・23日（休・月）午前10時
～11時15分、午後１時30分～２時45分

対象　小学校１～３年生（４年生以
上は上位チャレンジのみ可能）
内容　浦安や郷土博物館に縁深い８
つの課題に挑戦
※申込不要、直接会場へ
 ID  1043148
■お月見かざりづくり
時　９月15日㈰午後２時～３時30分
対象　小学生以上（未就学児は保護
者の付き添いがあれば参加可）
内容　厚紙や折り紙で壁掛け作り
※ 申込不要、直接会場へ。材料がな
くなりしだい終了 ID  1010783

Folk
Museum
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事業に参加する際は、各施設の利用条件を確認し、ご来場ください。



秋季市民大会～弓道～

時　10月６日㈰午前９時30分～午後５
時（受付＝９時～）
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　市内在住・在勤・在学で、弓道
の経験がある高校生以上の方
内容　男女別個人戦（４矢３回）
費用　500円
申込　９月22日（祝・日）午後５時までに、
Ｅメール（氏名・性別・電話番号・段位）
で、浦安市弓道連盟 urayasu9do@
gmail.comへ
問　浦安市スポーツ協会
☎723・9387
 （市民スポーツ課） ID 1043052

総合体育館スポーツコース

ボッチャ体験
時　９月22日（祝・日）・29日㈰・10月６日
㈰・20日㈰・27日㈰・11月２日㈯午後
１時15分～２時45分（全６回）
対象　小学生以上の方、先着20人
費用　1000円
申込　９月３日㈫午前９時から、バ
ルドラール浦安アリーナホームペー
ジhttps://www.urayasu-zaidan.

or.jp/taiikukan/から申し込み
 ID 1040487
筋力診断～測って知ろう足の筋力～

時　９月24日㈫午前９時30分～11時30分
対象　40歳以上の方、先着30人
※市内在住・在勤の65歳以上の方が優先
内容　下肢筋力の測定など
費用　500円
申込　９月３日㈫午前９時から、直接
または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎355・1110へ ID 1043134
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110 （市民スポーツ課）

講座・講演

在宅医療・介護市民講座
～市民語りの会～

時　９月19日㈭午前10時～11時30分
所　文化会館
対象　市内在住・在勤の方、先着30人
内容　最期まで自分らしい暮らしを送
ることについて考える《村瀬恵子氏
（タムス浦安病院地域連携室室長）》
申込　９月２日㈪午前９時から、

シニアのためのゆっくり学ぶ英会話 日程

クラス 時 募集人数

入
門

木曜 10月３日～令和７年２月６日

午後５時30分～６時40分

１人

金曜 10月４日～令和７年２月７日 ２人

初
級

月曜 ９月30日～令和７年２月17日 １人

火曜 10月１日～令和７年２月４日 ６人

水曜 10月２日～令和７年２月５日 午後６時30分～７時40分 １人

※先着順

お知らせ

情報

環境学習アドバイザー派遣事業

　地域の皆さん（保育園・幼稚園・学
校・自治会など）が主催する環境に関
する学習会や研修会などに、専門知識

を有するアドバイザーを派遣し、活動
を支援します。費用は無料です。ま
た、アドバイザーの募集も併せて行っ
ています。
　派遣の条件や申込方法など、詳しく
は、市ホームページをご覧ください。
問　環境保全課 ☎352・6482
 ID 1000615

斎場の火葬炉設備改修工事

　斎場では、９月28日㈯～11月４日
（休・月）および令和７年６月頃に、火葬炉

電話で、高齢者包括支援課☎712・
6389へ、またはちば電子申請サービ
スhttps://apply.e-tumo.jp/city-
urayasu-chiba-u/から申し込み
問　高齢者包括支援課 ID 1043091

消費者教育講座
「エシカル消費ってなんだろう？」

時　10月12日㈯午後２時～４時
所　日の出公民館
対象　市内在住・在勤・在学の方、50
人　※多数は抽選。保育あり（６カ月
以上の未就学児、５人程度）
内容　リサイクル素材を使ったワーク
ショップなど《北﨑裕紀子氏（（一財）日
本消費者協会マスター消費生活アドバ
イザー）》
申込　９月17日㈫（必着）までに、直
接（ハガキ持参）または往復ハガキ
（往信用＝講座名・住所・氏名・年
齢・電話番号・保育ありは子どもの氏
名・生年月日、返信用＝自分のあて
名）で、〒279-0013日の出4-1-1日の出
公民館へ、またはちば電子申請サー
ビスhttps://apply.e-tumo.jp/city-
urayasu-chiba-u/から申し込み
問　消費生活センター ☎390・0086
 ID 1042808

シニアのためのゆっくり学ぶ英会話
（追加募集）

時・内容・募集人数　左表のとおり
所　国際センター（マーレ内）
対象　市内在住・在勤・在学の50歳以
上の方
講師　グラセルダ石上氏（フィリピン
出身）
費用　１万5000円（教材費は別途）
申込　９月２日㈪以降の午前９時～午
後８時（土・日曜日は午前９時～午後
４時）に、費用を持って、直接、国際
センターへ
問　国際センター ☎306・5181
 （地域振興課） ID 1043099

ＵＩＦＡ外国語講座（後期）の募集

　ＵＩＦＡ（浦安市国際交流協会）で
開催している外国語講座の受講生を募
集します。講座の内容や日程など、
詳しくは、ＵＩＦＡホームページ
https://www.uifa-urayasu.jpをご
覧ください。
所　国際センター（マーレ内）
対象　市内在住・在勤・在学の15歳以
上（中学生を除く）の方
費用　１万4000円（年会費は別途1000
円）
申込　９月11日㈬午前９時から、ＵＩ
ＦＡホームページから申し込み
※先着順
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課） ID 1043122

ボッチャ＆車いす体験講座

時　９月29日㈰午後１時30分～３時30分
所　東野パティオ
対象　市内在住・在勤・在学の小学生
以上の方、先着10人
内容　ボッチャと車いすの体験を通し
てボランティア活動を学ぶ
申込　電話またはファクス、Ｅメ
ール（講座名・氏名・電話番号）
で、浦安市ボランティアセンター☎
380・8864、 355・5277、 vc@
urayasushi-shakyo.jpへ
問　浦安市ボランティアセンター
 （社会福祉課） ID 1029744

ご意見募集

　広報うらやすをご覧になった感想などを、携帯電話やパソコンなど、
インターネットを利用してお伺いします。ご協力いただける方は、バ
ーコードリーダーで、右記の二次元コードを読み取る
か、https://umoni-urayasu.jp/monitor/answer/
form/f9647d7b-0077-4fcc-bbe2-e153e688ff19
へアクセスし、専用フォームから回答してください。
　今回のアンケートの回答期限
は、９月14日㈯です。 ⇧二次元コード

問 広聴広報課

設備の改修工事を行います。
　なお、工事期間中も、火葬や式場の
利用は可能です。
問　斎場 ☎316・3611 ID 1043095

ご意見をお寄せください

　市では、「浦安市犯罪被害者等支援
条例（素案）」について、皆さんの意
見を募集します。
　この案の全文は、市ホームページ、
情報公開室（市役所10階）、各駅前行
政サービスセンター、中央図書館・各
分館、市民安全課（市役所３階）でご
覧になれるほか、市公式YouTubeチ
ャンネルで概要を説明する動画を配信
しています。
意見の提出方法
　９月30日㈪（消印有効）までに、次
のいずれかの方法でお寄せください。
いただいたご意見とそれに対する市の
考えは、市ホームページなどでお知ら
せします。
○ 直接　書面でまとめたものを、市民
安全課へ
○ 郵便　ハガキまたは封書で、〒279-

8501浦安市役所市民安全課へ
○ ファクス・Ｅメール　題名を「浦
安市犯罪被害者等支援条例（素
案 ）」 と し、 353・4378、
shiminanzen@city.urayasu.lg.jp
へ
※ 意見には必ず、氏名と住所（団体の
場合は、団体の所在地・名称・代表
者の氏名）を記入してください
問　市民安全課 ☎712・6590
 ID 1042899

キッチンカーの出店者を募集

　11月10日㈰に、まちづくり活動プラ
ザで開催する「まちづくりフェスタ
with」において、キッチンカーを出
店する方を募集します。
募集台数　３台程度（多数は抽選）
申込　10月４日㈮午後５時（必着）ま
でに、申請書（市ホームページからダ
ウンロード）と必要書類を、直接また
は郵送で、〒279-8501浦安市役所市民
活動センター（市役所10階）へ
問　市民活動センター ☎305・1721
 （市民参加推進課） ID 1043149

みどり公園課 ☎712・6728問

　補助制度を見直し、９月１日㈰から次の項目を追加しま
す。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

変更変更いけがき設置補助制度いけがき設置補助制度の

▶既存のいけがき撤去費に対する補助
　 　既存のいけがきが道路の構造または交通に支障をおよぼすおそ
れがある場合に、いけがきの撤去に要する経費を補助対象に追加
し、いけがきの再設置に要する経費を補助します。

　【補助金額】１mあたり4000円以内（限度額８万円）

主な変更点

▶樹種の限定
　　いけがき用樹木は、いけがきに適した樹種に限定します。

▶一用地内に一回限りの適用外措置
　 　次のような理由でやむをえずいけがきを撤去し、再度いけがき
を設置する場合は費用を再交付します。

　●居住者の変更に伴ういけがきの設置
　●交通の支障などの理由によるいけがきの撤去および再設置
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※会場は健康センター、予約・問い合わせは内容により、母子保健課または健康増進課へ

９
月
の
各
種
健（
検
）診
と
教
室

１歳６ヵ月児健診

﹇
問
﹈母
子
保
健
課
☎
３
８
１・９
０
５
８

 時   ４日㈬・６日㈮午後０時50分～２時10分　※時間指定　 対 象   令和５年２月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、フッ素塗布（希望者のみ）　 持ち物  母子健康手帳、問診票 ID 1008367

３歳児健診  時   ９日㈪・11日㈬午後０時50分～２時10分　※時間指定　 対 象   令和３年３月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、尿検査　 持ち物  母子健康手帳、問診票、尿検査キット ID 1008502

始めよう！
離乳食クラス

 時   10月１日㈫午前10時～、午後１時30分～　 対 象   生後４～５カ月の子どもとその保護者
 持ち物  母子健康手帳、バスタオル、赤ちゃんの外出時に必要なもの　※申込不要、直接会場へ ID 1030645

離乳食
ステップアップクラス

 時   20日㈮午後１時40分～　 対 象   生後７～８カ月ごろの子どもとその保護者
 持ち物  母子健康手帳、バスタオル、赤ちゃんの外出時に必要なもの　※申込不要、直接会場へ ID 1008509

離乳食完了期クラス  時   24日㈫午後１時20分～　 対 象   １歳ごろの子どもとその保護者　※申込不要、直接会場へ ID 1036796

育児相談  時   24日㈫午前10時～11時30分、午後１時30分～２時30分　 対 象   未就学児とその保護者
 内 容   子どもの発育・発達、栄養、歯に関する相談、身長・体重測定　※申込不要、直接会場へ ID 1008455

むし歯予防
ビーバー教室

 時   20日㈮午前10時～11時30分（30～40分程度）　 対 象   生後８カ月～１歳６カ月ごろの子ども
 内 容   ①プレ歯みがきクラス、②みがいてみようクラス
 持ち物  母子健康手帳、参加票（市ホームページからダウンロード、または当日記入）、歯ブラシ（②のみ）
※申込不要、直接会場へ。受け付けは①午前９時45分～９時55分、②午前10時30分～10時40分

ID 1008481

助産師相談  時   24日㈫午前10時～、10時35分～、11時10分～（各30分）　 対 象   市内在住の妊産婦　 持ち物  母子健康手帳　※予約制 ID 1022347

骨の健康チェック ﹇
問
﹈健
康
増
進
課

☎
３
８
１・９
０
５
９

 時   17日㈫午前９時20分～11時　※予約した時間内においでください　 対 象   市内在住の20歳以上の方、先着60人（令和５年
度に骨密度測定を受診した方、骨粗しょう症治療・経過観察中の方、自覚症状のある方を除く）
 内 容   骨密度測定（簡易測定のため、診断は不可）、結果説明　 持ち物  健康手帳　※予約制。３日㈫午前９時から、電話で受け付け

ID 1001122

健康チェック  時   毎週月～金曜日午前９時～午後４時（祝日を除く）　 対 象   市内在住の20歳以上の方
 内 容   健康相談、栄養相談、血圧・体組成測定（希望者のみ）　 持ち物  健康手帳、健診データ　※日時は予約時に調整 ID 1001121

歯と息に自信
爽やか健

け ん こ う

口レッスン
 時   10日㈫・25日㈬午前９時30分～　 対 象   市内在住の中学生以上の方
 内 容   歯科衛生士の個別アドバイス、口の中の細菌の個別顕微鏡観察、くせ・行動チェックシート　※予約制 ID 1001120

子育て・教育

子ども

図書館の催し

赤ちゃんといっしょにえほんのじかん
時　９月20日㈮午前11時～11時20分
所　中央図書館
対象　６カ月～２歳児とその保護者
内容　わらべうたや絵本の読み聞かせ
 ID 1042931
おはなし会

時　９月21日㈯午後２時30分～３時
所　中央図書館
対象　５歳～小学生
内容　昔話や創作のお話 ID 1042932
えほんのじかん

時・所　毎週火～土曜日＝中央図書
館、毎週木曜日＝各分館　※時間はい
ずれも午後３時30分～４時
対象　２歳以上の子どもとその保護者
内容　親子で絵本を楽しむ
 ID 1042930
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※申込不要、直接会場へ
問　中央図書館 ☎352・4646
ファミリー・サポート・センター説明会

時　９月７日㈯・17日㈫・10月５日
㈯・22日㈫午前10時～正午
所　総合福祉センター
対象　市内在住・在勤の小学生以下の
子どもの保護者、妊婦または子育ての
援助を行いたい方
内容　子育ての援助をしてほしい方、
援助をしたい方の相互による子育て援
助活動の会員登録説明会
申込　電話で、ファミリー・サポー
ト・センター☎700・6601へ
問　ファミリー・サポート・センター
 （こども課） ID 1029069

こどもの広場の催し

①わくわく！夕涼み映画会
時　９月21日㈯午後６時～６時30分
（受付＝５時30分～）
対象　市内在住の小学生以下の子ども
とその保護者、60人（多数は抽選）
内容　ランタンづくりや映画鑑賞
 ID 1043070
② 一緒に遊ぼう！乳幼児外あそびサー
クル

時　①10月２日～11月13日毎週水曜日
＝はいはいサークル、②10月３日～11
月14日毎週木曜日＝よちよちサーク

ル、③10月４日～11月29日の金曜日＝
とことこサークル
※ 全７回。活動日など、詳しくは、こ
どもの広場ホームページhttps://
kodomonohiroba.comをご覧く
ださい

対象　市内在住の①７カ月以上の子ど
もとその保護者、②１歳３カ月以上の
子どもとその保護者、③２歳６カ月以
上の子どもとその保護者、各７組（多
数は抽選）
内容　同年代の子どもで外あそびを楽
しむ ID 1043086
③ みんなであそぼう！小学生の外あそ
びサークル

時　10月３日～11月21日毎週木曜日午
後３時30分～４時30分（全８回）
対象　市内在住の小学生、20人（多数
は抽選）
内容　木工・火の活動など、やりたい
ことに挑戦する ID 1043087
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　①９月13日㈮・②③20日㈮午後
５時までに、こどもの広場ホームペー
ジhttps://kodomonohiroba.com
から申し込み
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

トップロープクライミング

時　９月12日㈭・19日㈭午後４時20分
～５時、５時10分～５時50分
所　青少年館
対象　市内在住・在学の小・中学生、
先着各８人　※５時10分からの回は、
小学生のみ保護者の送迎が必要
内容　ロープを使うクライミング《菊
地敏之氏（（公社）日本山岳ガイド協会）》
費用　300円
申込　９月２日㈪午前９時から、直
接または電話で、青少年館☎700・
6203へ
問　青少年館　
 （青少年課） ID 1043065

うら・らめ～るの催し

①ハワイアンリトミック
時　９月26日㈭午前10時30分～11時30分
対象　４歳以下の未就学児とその保護
者、先着10組
内容　ハワイの音楽でリズム遊びなど
 ID 1043068
② チャレンジものづくり～レジンキー
ホルダーをつくろう～

時　９月29日㈰午後１時30分～３時30分
対象　小学校２～６年生、先着10人
費用　500円 ID 1043069
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　①９月５日㈭・②６日㈮午後１

時から、直接または電話で、うら・ら
め～る☎316・5777へ 
問　うら・らめ～る
 （青少年課）

運動会直前かけっこ講座

時　９月27日㈮①午後５時30分～６時
30分、②午後６時45分～７時45分
※雨天中止
所　ブリオベッカ浦安競技場
対象　①小学校１～３年生、②小学
校４～６年生、各30人　※多数は抽選
（市内在住・在学の方が優先）
内容　短距離走の基本
費用　500円
申込　９月10日㈫までに、バルド
ラール浦安アリーナホームページ
https://www.urayasu-zaidan.
or.jp/taiikukan/から申し込み
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID 1043140

ふたごちゃん・みつごちゃん親子、多
胎児妊婦さん集まれ！ファミリー・
サポート・センター説明・登録会

時　10月10日㈭午後２時～３時30分
所　子育て支援センター
対象　市内在住の未就学児の双子・三
つ子とその保護者、または多胎児妊婦
とそのパートナー、先着７組程度
内容　保護者同士の情報交換や友達づ
くり、ファミリー・サポート・センタ
ーの登録や補助金の説明など
申込　９月２日㈪午前９時から、電

話で、子育て支援センター☎351・
1176へ
問　子育て支援センター
 （こども課） ID 1036080

中央武道館スポーツコース

ちびっこ武道体験～少林寺拳法～
時　10月６日㈰・20日㈰・27日㈰午後
１時15分～２時（全３回）
対象　小学校１～３年生、先着40人　
※市内在住・在学の方が優先
内容　少林寺拳法の基本
費用　900円
申込　９月４日㈬午前９時から、中央
武道館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/budokan/か
ら申し込み
 ID 1040356
親子体操
時　10月14日（祝・月）午後１時15分～２時
45分
対象　３歳以上の未就学児とその保護
者、先着30組　※市内在住・在勤・在
学の方が優先。保育あり（１歳以上の
未就学児、先着３人）
内容　親子で行う運動など
費用　600円（保育ありは10月14日時
点で１歳=750円、２歳以上700円）
申込　９月４日㈬午前９時から、中央
武道館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/budokan/か
ら申し込み ID 1043125
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課）

浦安市学びの多様化学校
（市立浦安中学校分教室）説 明 会
　学びの多様化学校とは、進学や学習の意欲はあるが、心理的要因
などで不登校になってしまった生徒を対象にした、中学校卒業後の
進路選択や社会的自立に向けた学びの場です。今回、令和７年４月
開校に向け、学校説明会を開催します。

９月15日㈰午前10時～、午後１時30分～時

市立浦安中学校学びの多様化学校分教室の概要など内 容

市内在住の中学生（令和７年４月時点）で、現在30日以上
の不登校または不登校傾向の方とその保護者対 象

９月２日㈪午前９時から、電話で、教育センター☎381・
7961へ、またはちば電子申請サービスhttps://apply.
e-tumo.jp/city-urayasu-chiba-u/から申し込み

申 込

東小学校所

教育センター問 ID 1043144
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です。初心者大歓迎です。
時　月３回木曜日午後０時30分～２時
所　新浦安駅前プラザ（マーレ）
費用　月4000円、入会金500円
問　斎藤☎352・0254（DeDe's 
English）
●フォークダンス
　手をつなぎ輪になって踊りましょ
う。見学大歓迎。
時　毎週火曜日午前10時～正午
所　堀江公民館ほか
費用　月2000円、入会金1000円
問　増田☎351・3918（ひなげし
会）
●ヨーガ
　無理せず穏やかなストレッチで健
康管理を。初心者大歓迎。
時　毎月第１～３金曜日午前９時～
10時
所　富岡公民館
費用　月1000円、入会金1000円
問　菱山☎354・0365（今川ヨー

ガサークル）
●英会話
　日本人女性講師がリズムやゲーム
で楽しく教えてくれます。
時　月３回金曜日午後４時～５時
所　堀江公民館
費用　月3300円、年2000円
問　首藤☎080・1230・7091（子
どもＡＢＣクラブ）
●太極拳
　健康気功太極拳を健康のため一緒
にしませんか。初心者大歓迎。
時　毎週土曜日午前10時～正午
所　高洲公民館（エスレ高洲内）
費用　月1500円
問　鈴木☎352・7861（高洲太極
拳同好会）
●音楽
　トロンボーン１人、バストロンボ
ーン１人募集。
時　毎月第２・４日曜日午後１時～
５時

所　堀江公民館
費用　月1000円
問　江頭☎090・4011・1527（ゴ
ールドウィングスジャズオーケスト
ラ）
 催し物 
● コーラス無料体験
　和製ポップスを中心に誰でも知っ
ている曲を楽しみましょう。
時　９月18日㈬午前10時～11時30分
所　高洲公民館（エスレ高洲内）
問　中薗☎090・4174・0504（老
若男女）
●浦安男声合唱団第16回定期演奏会
　心よ響け！心に響け！魅惑と迫力
の男声合唱を聴いてください。
時　９月29日㈰午後２時～４時
所　文化会館
費用　500円
問　野宮☎090・3478・5337（浦
安男声合唱団）

▶掲載できないもの
　 ①政治・宗教に関するもの ②営利・
売名行為を目的とするもの ③市の
施設を利用しないもの ④同窓会な
ど会員相互の連絡 ⑤特定の団体・
個人を支援または中傷するもの ⑥
市外の学校などの行事 ⑦営利を目
的とする団体・個人の催し物など

 会員募集 
● ソフトテニス
　ソフトテニスを一緒に楽しみまし
ょう。５歳～小学生。
時　毎週日曜日午前９時～11時
所　市営テニスコート
費用　月1000円、入会金1000円
問　宇田川☎090・1427・6953（浦
安市ソフトテニスジュニア）
●英会話
　アメリカ人ダイアン先生の英会話

健康・福祉

保健ガイド

お口の健康はからだの健康
「口

こ う

福
ふ く

ひろば」

時　９月25日㈬午後２時15分～３時45
分（受付＝１時45分～）
所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、先着20人
内容　講話、口

こ う く う

腔体操など
※初めて参加する方に舌ブラシを進呈
申込　電話で、高齢者包括支援課☎
712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1042023

順天堂大学浦安病院市民公開講座

時　９月21日㈯午後２時～３時30分
（開場＝１時30分）
所・定員　順天堂大学浦安病院＝当日
先着70人、オンライン（Zoom）
内容　がんかもしれないと言われたと
き、がんと診断されたときに知ってお
いた方がよいこと《難波由喜子氏（が
ん治療センター准教授）ほか》
※ オンラインは順天堂大学浦安病院
ホームページhttps://www.hosp-
urayasu.juntendo.ac.jpから視聴可

問　順天堂大学浦安病院
☎353・3111
  （健康増進課） ID 1040866

富岡ぽっかぽかサロン
～ひざにお困りの方必見！変形性ひ
ざ関節症とＯ脚の予防法～

時　９月20日㈮午後１時30分～２時30分
所　富岡公民館
対象　市内在住の方、先着20人
内容　講話と運動（リボン結訪問看護
ステーション）
申込　９月２日㈪午前10時から、直
接または電話で、富岡ぽっかぽか☎
380・1294へ
問　富岡ぽっかぽか
 （社会福祉課） ID  1039663

福祉

ゆうゆう元気塾

時　９月30日㈪午後１時30分～３時
所　Ｕセンター
対象　市内在住の60歳以上の方、先着
50人
内容　バランスのよい食事や認知症に

ついての講話
申込　９月２日㈪から、電話で、Ｕセ
ンター☎351・2096へ
※ Ｕセンター使用券をお持ちの方は、
直接、会場で申し込み

問　高齢者包括支援課 ☎712・6389
 ID 1042818

シニアのための健康づくりパネル展

時　９月９日㈪～13日㈮午前８時30分
～午後５時
所　市民ホール（市役所１階）
内容　健康づくりについてのパネル展
示や体力測定など
※ 申込不要、直接会場へ。体験の内容
など、詳しくは、市ホームページを
ご覧ください

問　高齢者包括支援課 ☎712・6389
 ID 1043093

認知症の方の本人ミーティング

時　９月30日㈪午前10時～正午
所　市役所（10階会議室）
対象　市内在住の認知症の方、先着10人
内容　同じ悩みを持つ方同士で話を聞
き合う
申込　９月２日㈪午前９時から、電話
またはＥメール（住所・氏名・電話番号）
で、高齢者包括支援課☎381・9028、
koureihoukatu@city.urayasu.lg.jpへ
問　高齢者包括支援課 ID 1040159

視覚障がい者のための音声パソコン・
スマートフォン講習会

時・内容　10月16日～11月６日毎週水
曜日①午前10時～正午＝初心者コース
（全４回）、②午後１時30分～３時30
分＝個別指導コース
所　東野パティオ
対象　市内在住の視覚障がいのある
方、または視力の低下により見えづら
い方で、①音声パソコンの未経験者ま
たは初心者、５人、②音声パソコンや
スマートフォンなどを使用している
方、各回２人　※多数は抽選
申込　９月18日㈬午後５時までに、電
話またはファクス、Ｅメール《希望コー
ス〈①はパソコン利用歴、②は希望機
器（パソコン・スマートフォン）・機器
の利用歴・希望内容・希望日（第３希望
まで）〉・住所・氏名・電話番号・年代・障
がいの程度・付き添いの方の有無》で、
障がい福祉課☎712・6393、 355・
1294、 syougaifukushi@city.
urayasu.lg.jpへ
問　障がい福祉課 ID 1029884

浦安介護予防アカデミア

脳トレ教室
時　９月10日㈫午後１時30分～３時

所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね65歳以上の
方、当日先着20人
内容　歌やクイズ、ゲーム、ワークシ
ョップなどで脳を活性化
持ち物　筆記用具、飲み物
問　高齢者包括支援課 ☎712・6389
 ID 1043030
ウオーキング
時　９月12日㈭午前９時20分～午後０
時30分　※新浦安駅南口階段下に集
合。雨天中止
対象　市内在住のおおむね65歳以上の方
内容　戸定邸（松戸市松戸）の散策
持ち物　飲み物、交通費
※申込不要、直接集合場所へ
問　今野（浦安介護予防アカデミア）
☎382・0389
 （高齢者包括支援課） ID 1043029

認知症サポーター養成講座

時　９月19日㈭午後２時～３時30分
所　富岡公民館
定員　先着15人程度
内容　認知症に関する基礎知識
申込　９月２日㈪午前９時から、電
話またはファクス（件名「９月19日認
知症サポーター養成講座」・住所・氏
名・電話番号）で、富岡地域包括支
援センター（ともづな富岡）☎721・
1027、 721・1026へ
問　ともづな富岡
 （高齢者包括支援課） ID 1023500

ゲンキッズ体操

時　９月29日㈰午後１時15分～２時15分
所　中央武道館
対象　知的障がい・発達障がいのある
小学生、先着10人　※保護者の付き添
いが必要。市内在学の方が優先
内容　楽しく体を動かす
費用　300円
申込　９月４日㈬午前９時から、中央
武道館ホームページhttps://www.
urayasu-zaidan.or.jp/budokan/か
ら申し込み
問　中央武道館 ☎380・2100
 （市民スポーツ課） ID 1043097

家族介護者教室

時　９月14日㈯午前10時～正午
所　浦安駅前地域包括支援センター
（ともづな浦安駅前）
定員　先着10人
内容　市内のデイサービスの紹介
申込　９月２日㈪午前９時から、電話
で、ともづな浦安駅前☎351・8950へ
問　ともづな浦安駅前
 （中央地域包括支援センター）
 ID 1043088

生 活

環境

海のプランクトン観察

時　９月22日（祝・日）午後２時～３時
所　三番瀬環境観察館
対象　市内在住の小学校３年生以上の
方、先着10人程度
内容　顕微鏡でプランクトンを観察
申込　９月３日㈫午前９時から、三番
瀬環境観察館ホームページhttps://
www.ces-net.jp/sanbanze/から申
し込み
問　三番瀬環境観察館 ☎711・1601
 （環境保全課） ID 1043077

募 集

会計年度任用職員

消費生活センター事務補助員
（育児休業代替職員）

勤務日時　11月１日～令和７年３月31
日の月～金曜日午前９時～午後５時
（再度任用の可能性あり）
勤務場所　消費生活センター（市役所
10階）
対象　パソコンの操作ができる方、１人
勤務内容　窓口・電話対応、一般事務
の補助
時間給　1116円（交通費は別途支給）
申込　９月26日㈭午後５時までに、電
話で、人事課☎712・6135へ
※ 面接日は９月27日㈮。雇用保険・社
会保険加入
問　人事課 ID 1043075

時　９月11日㈬午前９時～午後２時
所　市役所（１階市民ホール）
※ 古着と古布は洗濯し、乾いている
ものを透明の袋に入れてお持ちく
ださい
問　ごみゼロ課 ☎712・6485
 ID 1031672

廃食油と古着古布の
回収日
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　夏の風物詩、納涼盆踊り大会が
浦安小学校で開催されました。
　盆踊りの前には毎回恒例となっ
ている浦安太鼓連の皆さんによる
子どもの太鼓体験があり、たくさ
んの子どもたちが参加。みんな楽
しそうに太鼓をたたいていまし
た。
　盆踊りが始まると、きれいに浴
衣を着た方々が集まり、やぐらの
周りに輪を作って踊りを楽しみま
した。また、会場近くの中央公民
館前の通りにはたくさんの出店が
並び、こちらも多くの人たちで大
変にぎわいました。

　浦安藝大のワークショップとして
行われたこのイベント。参加者たち
は、透明なビニール傘にカラーセロ
ハンを貼り、色や形を工夫して世界
にひとつだけの傘を作りました。で
きあがった傘を通して浦安公園を撮
影すると、ふだん遊んでいる公園で
もいつもとは違う景色に見えます。
色とりどりの景色を見て、同じ色で
も違う気持ちになることや、違う色
を使っていても同じ気持ちになると

いった経験から、その人らしさ
や考えを共有し、ほかの人を
認め合う関係づくりを体験
しました。

浦安アートプロジェクト「浦安ペインティング」８月21日

消費生活
ID 1000727

毎週月～金曜日
午前10時～午後４時

消費生活センター（市役所10階）
相談専用☎390・0030　※電話相談可

女性のための相談
ID 1000710

第１～４火・木曜日午前10時
～午後４時（午後２時30分～
８時の場合あり）

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

女性のための
法律相談
ID 1025909

６日㈮・17日㈫
午前10時～午後３時30分

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

人権相談
ID 1000709

９日㈪
午後１時～３時

多様性社会推進課（文化会館２階）
☎712・6803　※予約制

ひとり親・
婦人家庭・児童

ID 1000697
毎週月～土曜日
午前９時～午後５時

こども家庭支援センター（健康センター地
下１階）
ひとり親・婦人相談専用☎351・7698
家庭児童相談専用☎350・7867
こども虐待ホットライン☎351・8041

子育て支援案内
ID 1000701

毎週月～土曜日
午前９時～正午
午後１時～４時

子育て支援センター（集合事務所３階）
相談専用☎306・3715
市ホームページに相談専用フォームあり

★ 子どもの発達
ID 1000700

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

こども発達センター
こども発達相談専用☎355・5242
※初回は予約制。受付は午前９時～

保育園子ども
ID 1000702

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時30分

各保育園　電話相談のみ可
当代島☎352・1866、猫実☎353・2152、入船
☎353・6992、富岡☎351・5335、東野☎350・
4321、日の出☎380・0880、高洲☎305・1313

学校生活
ID 1000708

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時 指導課（市役所７階）☎712・6775

教育相談
ID 1000703

毎週月～金曜日
午前10時～午後５時

いちょう学級猫実（猫実2-1-1）☎351・1151、
いちょう学級入船（まちづくり活動プラザ
内）☎711・2336　※予約制。電話相談可

就学相談
ID 1000706

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

教育センター まなびサポート
（富岡小学校内）☎381・7961
※予約制。受付は午前９時～

いじめ110番
ID 1000704

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

相談専用☎0120・211・380
市ホームページにメール相談専用フォーム
あり

★
地域こども
相談

ID 1040281

①２日㈪午前10時～正午
②10日㈫午後２時～４時
③20日㈮午前10時～正午
④26日㈭午後２時～４時

①ともづな浦安駅前
②ともづな富岡（東野支所）
③ともづな新浦安
④ともづな高洲（エスレ高洲内）
指導課☎090・8384・7085　※予約制。希
望日前日まで。空きがあれば当日受付可

青少年
ID 1000705

毎週月～金曜日午前10時～
正午、午後１時～４時

青少年センター（市役所７階）
相談専用☎351・1152
市ホームページにメール相談専用フォームあり

外国人
ID 1000711

① 毎週月～金曜日午前10時
～正午、午後１時～４時
② 毎週月～金曜日午前９時
～午後９時、毎週土・日
曜日午前９時～午後５時

① Foreign Residents' Assistance Desk
地域振興課（市役所３階）

　☎712・6910　※英語・中国語ほか
②Foreign Residents Advisory Corner
　国際センター☎306・5181　※英語ほか

総合相談
（生活の不安など）

ID 1013518
毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

総合相談窓口（市役所３階）
☎712・6856　※電話相談可

★
高齢者の
総合相談
ID 1013534

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時
※ 土曜日＝浦安駅前、日曜日＝
新浦安、祝日＝富岡も開所

各地域包括支援センター（ともづな）
電話・訪問相談可
中央☎381・9037、新浦安☎306・5171、高
洲☎382・2424、富岡☎721・1027、浦安駅
前☎351・8950

法律
ID 1000685

毎週水・金曜日
午前10時～午後３時

広聴広報課☎712・6500
※ 電話相談可。予約制。希望日前日正午まで

行政
ID 1000694 ５日㈭午前10時～正午 市民相談室（市役所10階）

広聴広報課☎712・6500

不動産
ID 1000695 12日㈭午後１時～４時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※先着６人程度。受付は午後０時30分～

登記
ID 1000690 19日㈭午後１時～４時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※先着６人程度。受付は午後０時30分～

くらしの手続き
（相続・遺言書など）

ID 1015597
５日㈭午後１時～４時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※先着６人程度。受付は午後０時30分～

交通事故
ID 1000687

９日㈪
午前10時～午後３時

市民相談室（市役所10階）
広聴広報課☎712・6500
※ 予約制。希望日２日前（土・日曜日、祝
日を除く）まで

★ 税務
ID 1025823

10日㈫
午前９時～午後０時15分
午後１時～４時15分

市民相談室（市役所10階）
市民税課☎712・6214、☎712・6212
※ 予約制。先着16人。受付は２日㈪午前８
時30分～９日㈪正午（土・日曜日、祝日
を除く）。年度につき１回まで

職業紹介・求職相談
ID 1000717

毎週月～金曜日、７日㈯・21日
㈯午前９時～午後５時15分
※ ４日㈬・18日㈬は休み

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609

若者向け就職
ID 1018949

13日㈮・25日㈬
午前10時～午後５時

いちかわ・うらやす若者サポートステーション
新浦安駅前サテライト（市民プラザ内）
☎395・3053　※予約制。受付は午前10時～

★
労働・
社会保険

ID 1000713
12日㈭・26日㈭
午後５時30分～８時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

★ 就労
ID 1000718

毎週月・火・木曜日
午前10時～午後４時

浦安市ふるさとハローワーク（市民プラザ内）
☎381・8609
※予約制。受付は午前９時～

障がい者就職
ID 1000714

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

障がい者就労支援センター
☎304・6200、 304・6202
※予約制。受付は午前９時～

成年後見制度・相続
ID 1000696

10日㈫・18日㈬
午後１時30分～３時30分

社会福祉協議会☎355・5315
※ 予約制。受付は午前８時30分～。希望日
前日午後５時まで

９月の相談 ※ 記述のないものは、祝日は休み・予約不要・電話相談不可
★「来庁予約システム」から予約可。市ホームページ ID 1041113または浦安市LINE公式アカウント@urayasu_cityから該当項目へ

市の公式ＳＮＳアカウント
市公式ＬＩＮＥ
アカウント
@urayasu_city

市公式Ｘ
@urayasu_koho

カタログポケット
https://www.
catapoke.com

マチイロ
https://machiiro.
town

パソコン・スマートフォンなどで、広報紙が読めます

納涼盆踊り大会納涼盆踊り大会８月14日
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