
 

森・樹木マイスター 

 

お米づくりマイスター 

 
園芸・ガーデニング
１０．８

バラ 「ロザリアン」 花とみどりのボランティア 

 

 

 

みどりの協働事業オープン講座 ２０２４ 
花 と みどり を つくり、育て、楽しむ！ 
 

浦安市では、市と市民が協力し「花とみどり」をつくり、育てる活動を進めています。 
２０２４年度は、２つのコース（５つの講座）と「ボランティアの受入れ」を行います。 
 

「Ⅰ. 養成コース」：市民や子どもたちに教える指導者やボランティアを育成するコース 
➀ 森・樹木マイスター ② お米づくりマイスター ③ 園芸・ガーデニング 
④ バラ 「ロザリアン」 の４つの講座を開講します。 

「森・樹木マイスター」、「お米づくりマイスター」には「通信講座」もあります。 
 

「Ⅱ．チャレンジ コース」：こどもから大人まで、親子で楽しめるコース 
お米づくり、森づくり・樹木の育成、ガーデニング、みどりのカーテン、自然観察、 
クラフトなど、様々な分野を自由に楽しんでください。 
 

「Ⅲ．花とみどりのボランティア」：「公園づくりの講義」、「ボランティアの受け入れ」  
 
 

 
  
  

 
 
 
  

 
  
  
募集期間 ： ２０２４年４月１５日～５月１０日（先着順） 

その後は先着で定員まで追加募集をします。 

【 申し込み方法 】  「みどりのオープン講座」、受講したい講座名（①森・樹木マイスター、 
②お米づくりマイスター、③園芸・ガーデニング、④バラロザリアン、⑤チャレンジコース）を 
明記（複数講座可）し、参加者全員の お名前(ふりがな)、住所、電話番号(携帯可)、生年月日を 
記入し、往復はがき、ＦＡＸ、メールで。 

＊「カカシづくり」はチャレンジコースの注、「ボランティア体験」は「花とみどりのボランティア」の注をご覧ください 
【 申し込み先  】 ＜郵 送＞ 〒279-8501  浦安市役所  みどり公園課 あて 
  ＜ＦＡＸ＞ ０４７－３５２－７９９６  ＜メール＞ kouen@city.urayasu.lg.jp 
【 問い合わせ先 】浦安市みどり公園課 ０４７-７１２-６７２８ (代表)   

開催場所 「弁天ふれあいの森公園」 （弁天４～１３） 
 
 
 
 
  
   雪の日（紅梅）  花壇（ヒマワリ）   ネモフィラ     アジサイ     ハナショウブ  
 
【 コーディネーター  】 生命と育ちの森プロジェクト、みどりのネットワーク、 

ふれあいの森公園を育む会、浦安市みどり公園課、浦安市教育委員会指導課 

チャレンジ コース 

mailto:kouen@city.urayasu.lg.jp


 
                              

  
 
 
「森づくり」や「樹木の観察・育成」を市民や学校、幼稚園・認定こども園、保育園などのこどもたちに教

えるマイスターを養成する講座です。公園の樹木観察、「実・ドングリ」まき、「さし木」からの苗づくり、樹
木の育成や剪定など「森づくり・樹木の育成」の知識と実践を学びます。 
「森づくり・樹木の育成・観察」を実践している学校などの先生、公共施設、緑地管理者の通信講座も開講し

ます。必修の回をすべて受講後、浦安市公認「森・樹木マイスター」として認定します。 

【 講師 】みどり公園課、生命と育ちの森プロジェクト、ふれあいの森公園を育む会 

回 日       程  内      容 

プレ  ４月２１日(日)１３：３０～１４：３０ 公園の自然観察（植物と生き物）         
１ ６月 ８日(土)１０：００～１２：００ 樹木について知ろう：樹木観察   
２ ６月２３日(日)１０：００～１２：００ 樹木のふやし方  ➀：さし木 
３ ７月１３日(土)１０：００～１２：００ 樹木の育成    ①：高木の剪定           
４ ７月２８日(日)１０：００～１２：００ 樹木の育成    ②：低木の剪定           
５   ８月１０日(土)１０：００～１２：００ 樹木のふやし方  ②：種・ドングリから樹木苗づくり 
６   ９月２８日(土)・２９日（日）10:00～12:00 樹木の育成    ③：ポット苗の育成      
７ １０月１２日(土)１０：００～１２：００  樹木のふやし方  ③：ドングリひろい・まき 
８ １０月２７日(日)１０：００～１２：００ 森づくり     ③：樹木の植え方  
９ １１月１６日(土)１０：００～１２：００ 樹木の育成    ④：フジの剪定              
１０ １２月１４日(土)１０：００～１２：００ 樹木の育成    ⑤：低木の剪定 
自由 ２０２５年 １月１１日(土) 10：30～13：00 「花炭づくり」と「ネイチャークラフト」 
１１ ２０２５年 ２月 ８日(土）10：00～12：00 樹木の育成    ⑥：寒肥やり 
１２ ２０２５年 ２月２３日(日）10：00～12：00 樹木の育成    ⑦：下枝処理・ヒコバエ除去  
１３ ２０２５年 ３月 ８日(土) 10：00～12：00 樹木について知ろう②：樹木観察と樹名板つけ 
認定 ２０２５年 ３月２３日(日) 10：00～11：00 森・樹木マイスター認定：認定、意見交換  

 ☆ 内容・スケジュールは、変更する場合があります。 
☆１～１０回、１１～１３回、認定は必修です。出席できない場合は、補講を行います。    
☆ 毎月第２土曜日・第４日曜日の１０：００～１２：００は「ふれあいの森公園を育む会」の「みんなの森クラブ」 
  の活動がありますので、お時間のある方は、ご参加ください。 

 
 

 
 
「お米づくり」を市民や学校、幼稚園・認定こども園、保育園などの子供たちに教えるマイスターを養成す

る講座です。お米づくりの実践だけでなく、田んぼと生物、昔の道具（足踏み脱穀機・唐箕）を使った「脱穀・
もみすり」、ワラを使った「しめ飾りづくり」なども学びます。 
「お米づくり」を行なっている小学校、幼稚園・認定こども園、保育園などの先生方の「通信講座」も開講

します。 
講座の受講後、浦安市公認「お米づくりマイスター」として認定します。市民、子供たちへの「お米づくり」
の指導者、公園などの「お米作りのボランティア」としてご活躍ください。 
【 講師 】ふれあいの森公園を育む会、みどりのネットワーク 

回 日       程  内      容 

プレ ４月２０日(土)１０:３０～１２:００ ふれあいの森公園づくり：「田んぼ・ビオトープ」  

１ ５月１８日(土)１０:３０～１２:００ もみまき     ：種もみまき、苗づくり 

２ ５月２５日(土)・２６日（日）10:00～12:00 代かき      ：代かき、元肥入れ 

３ ６月１５日(土)・１６日（日）13:00～15:00 田植え      ：田植えの知識・実践 

 ４   ７月 ６日(土)１３:００～１４:３０ 田植え後の管理 ：追肥、除草 

５   ８月１７日(土)１３:００～１６:００ 鳥よけの知識  ：鳥よけの知識・カカシづくり   

６ １０月１９日(土)・２０日(日)13:00～15:00 稲刈り・天日干し：稲かり・天日干しの実践 

７ １１月１６日(土)・１７日（日）14:00～15:00 脱穀・もみすり  ：昔の道具を使って 

８ １２月 ７日(土)１０：３０～１２：００ しめ飾り準備  ：わらすぐり                    

９ １２月１４日(土)・１５日（日）13:00～15:00 しめ飾り    ：わらの活用・しめ飾りづくり 

自由 ２０２５年 ３月 １日(土)13：00～14：30 公園の自然観察  ：ビオトープの生き物観察 

認定 ２０２５年 ３月２３日(日)11：00～12：00 お米づくりマイスター認定：認定、意見交換 
☆内容・スケジュールは、変更する場合があります。☆１～９回、認定は必修です。出席できない場合は、
補講を行います。 

☆毎週火曜日・金曜日、第１・第３日曜日１０：００～１２：００の「ふれあいの森公園を育む会」の「里 
山クラブ」の活動、小学校、こども園・幼稚園、保育園の田植えの授業、体験にもご参加ください 

【 Ⅰ．養成コース 】市民や子供たちに教える指導者や協働の担い手を養成します 

１．森・樹木マイスター 

定 員：１４名  無料 
場 所：弁天ふれあいの森公園  
☆「 通信講座 」も 開講 

定 員：１４名  無料 
場 所：弁天ふれあいの森公園  
☆「 通信講座 」も 開講 

２．お米づくりマイスター  

  

  



 

 

  
 
 
  
「弁天ふれあいの森公園」では、花、芝生、樹木などを育成し、公園を美しく彩っています。 
「種からの花苗の育成」、「花壇づくり」、「ドライフラワー、リース・クラフトづくり」、「芝生の育

成、冬芝の種まき」、「みどりのカーテン」、「自然観察」、「樹木ウオッチング」、「多肉植物」を楽しく
体験してください。 
【 講師 】ふれあいの森公園を育む会、みどりのネットワーク 

 
☆スケジュール・内容は、変更する場合があります。 

 

 

  
ロザリアン・・・バラを愛する人。バラを育てる人。世界共通のバラ愛好家の名称。 
「弁天ふれあいの森公園」では、バラのガーデンの整備を進めながら本格的なバラの育成にチャ

レンジしています。今年度からさし木や接ぎ木、鉢植えのバラの育成にも挑戦します。 
【講師】ふれあいの森公園を育む会、みどりのネットワーク 
回 日       程 内      容 

プレ ５月 ５日(日)１０：００～１２：００ 公園のバラの観察：公園のバラ、バラの品種 
１ ６月 ２日(日)１０：００～１２：００ 花後のフォローアップ：花がら摘み、お礼肥 

２ ７月 ７日(日)１０：００～１２：００ 夏に気をつけること 

３ ８月 ４日(日)１０：００～１２：００ もっと知りたいバラのこと 

４ ９月 １日(日)１０：００～１２：００ 秋バラを美しく：夏剪定① ・バラの健康診断 

５ １０月 ６日(日)１０：００～１２：００ 一年の反省・追加剪定 ・バラの健康診断②  

６ １１月 ３日(日)１０：００～１２：００ 一年の始まりに向けた準備・剪定の準備 
７ １１月 ８日(金)１０：００～１２：００ バラの一年は12月から：理想の土づくり   
８ １２月 １日(日)１０：００～１２：００ バラの冬仕事①：つるバラの誘引① ・寒肥① 

９ １２月１５日(日)１０：００～１２：００ バラの冬仕事②：つるバラの誘引② ・寒肥② 
１0 ２０２５年 １月１９日(日)10:00～12:00 バラの冬仕事③：木立ち性バラの剪定   

１１ ２０２５年 ２月  ２日(日)10:00～12:00 バラの冬仕事④：追加手入れ  

１２ ２０２５年 ３月 ２日(日)10:00～12:00 シーズンを迎える前に：追加の管理：追加剪定  
☆スケジュール・内容は、変更する場合があります。     
☆毎月第2金曜日１０：００～バラの育成、手入れを行います 

回 日          程  内      容 
プレ ４月２０日(土)１３：３０～１４：３０ みどりのカーテン ①：種まき 
プレ ５月１８日(土)１３：３０～１４：３０ みどりのカーテン ②：ポット上げ 
１ ５月２６日(日)１３：００～１４：３０ 多肉植物 ① ：多肉植物について知ろう 
２ ６月 １日(土) ８：３０～１０：００ 芝生を育てよう ①：芝はり・芝の管理 
３ ６月１６日(日)１０：００～１２：００ ガーデニング①：ガーデンデザイン（夏秋花壇）  
４ ６月２２日(土)１０：３０～１２：００ みどりのカーテン ③：摘心、誘引 
５ ６月２３日(日)１３：００～１４：３０ 多肉植物 ② ：多肉植物のふやし方 
６ ７月２０日(土)１０：００～１２：００ ガーデニング②：花壇の植えつけ（夏秋花壇） 
７ ８月１８日(日)１０：００～１２：００ ガーデニング③：ドライフラワーづくり 
８ ９月１５日(日)１０：００～１２：００ ガーデニング④：ドライフラワーのクラフト 
９ ９月２８日(土)・２９(日)11:00～12:00 ガーデニングにチャレンジ①：種まき体験 
１0 １０月 ５日(土)  ８：３０～１１：３０ 芝生を育てよう ②：冬芝のオーバーシード 
１1 １０月１２日(土)１３：００～１４：３０ 多肉植物 ③ ：多肉植物の寒さ対策、移動 
１2 １０月２０日(日)１０：００～１２：００ ガーデニング⑥：ガーデンデザイン（冬春花壇） 
１3 １０月２６日(土)１０：３０～１１：３０ ガーデニングにチャレンジ ② ポット上げ 
１4 １１月１７日(日)１０：３０～１２：００ ガーデニング⑦：花壇の植えつけ （冬春花壇） 
１5 12 月 14 日(土)・15 日(日)14:00～15:00 お米づくり  ：しめ飾りづくり 
１6 ２０２５年 １月 １１日(土)10:30～13:00 「花炭づくり」と「ネイチャークラフト」 
１7 ２０２４年 ２月１６日(日)10:30～12:00 ガーデニング⑧：ドライフラワーのクラフト 

【 Ⅰ．養成コース 】 市民や子供たちに教える指導者や協働の担い手を養成 

３．園芸・ガーデニング  

  

  

定 員：１４名  無料 

場 所：弁天ふれあいの森公園 

４．バラ 「ロザリアン」 
定 員：１４名  無料 

  場 所：弁天ふれあいの森公園 



。 

 
 

 
 

「古代米（赤米）」を育てる「お米づくり体験」、「ドングリ」から樹木苗を育て「森」をつくる
「森づくり体験」、種からの花苗の育成、美しい花壇づくり、クラフトづくりなどの「ガーデニン

グ」、節電や温暖化防止に寄与する「みどりのカーテンづくり」などをお楽しみください。 
「しめ飾り」などの人気イベントに優先的に参加できます。 
【 講師 】ふれあいの森公園を育む会、みどりのネットワーク、生命と育ちの森プロジェクト  

☆ 特 「カカシづくり」は、申し込みに「カカシづくり」8月1７日 か 1８日、各日 ➀1４:00～ か ②1５:００～ を明記 

 

 

 

 

  
１．「弁天ふれあいの森公園の公園づくり」の講義：市と協働で徹底した住民参加による「公園づく
り」と現在の活動についてお話します。原則、「ふれあいの森公園」で行いますが、人数、他の場所
などのご希望があればご相談ください。 

２．「花とみどりのボランティアの受け入れ」：一年間を通じて「ボランティア」を受け入れます。 
個人、学校、団体、企業などの皆様でご興味のある方は、お気軽にご相談ください。 

【 「ふれあいの森公園を育む会」の活動プログラム（ボランティア受け入れ日） 】 

１．花いっぱいクラブ 
毎週火曜・金曜、第1・第3日曜日 

１０：００～ 

季節ごとに美しい花が楽しめる・花いっぱいの公園に 
「花壇づくり」、「花苗の種からの育成」、「花を楽しむ（ドライ 
フラワー・リースづくり、寄せ植え）」、「バラの育成」 

２．里山クラブ 
毎週火曜・金曜日、第 1・第 3 日曜日 

 １０：００～ 

田んぼ、池などの「ビオトープ」で季節ごとの体験 
「池・ビオトープ管理」、「田んぼでのお米作り」、「生き物・植物の
育成」、「体験・クラフト（脱穀・もみすり、かかし作り、しめ飾り）」 

３．みんなの森クラブ 
第２土曜日・第４日曜日 

10：００～ 

四季が感じられる豊かな森・樹木に 
「植栽デザイン」、「樹木の管理・育成」、「森の育成・雑木林作
り」、「炭づくり（ドングリ、花、枝の花炭作り）」、「多肉植物」 

４．芝生クラブ 
第 1・第 3 日曜日 

8：００～（５月～）、9：００～（１１月～ ） 

公園の芝生を美しいグリーンに 
「芝生の管理・育成」、「冬芝のオーバーシード」、「芝の種からの
育成」、「機械のメンテナンス」 

５．かまどクラブ  
毎月第 1・第３水曜日  

１０：００～ 

みどりのカーテンなどを種から育てます 
種まき・発芽苗のポット上げ、受粉、摘心、つるの誘引、 
市民への普及、公共公益施設用苗の育成・レシピ研究 

６．自然観察クラブ 
原則 第３日曜日 1３：３０～ 

「自然観察」と「ネイチャークラフト」 
「自然観察」、「ネイチャークラフト」ドングリなどを使ったクラフト 

☆ 活動日は、すべて原則です。日程の変更や雨天・荒天時は変更・中止する場合もあります 
☆ ボランティア体験をご希望の方は、日程、人数、希望の活動内容などを「みどり公園課」までお知らせください。 

回 日       程  内      容 
プレ ４月２０日(土)１３：３０～１４：３０ みどりのカーテン     ①：種まき 
プレ ５月１８日(土)１３：３０～１４：３０ みどりのカーテン      ②：ポット上げ 
１ ５月２５日(土)・２６日(日)10:30～12:00 お米づくりにチャレンジ  ①：代かき  
２ ６月１５日(土)・１６日(日)14：00～15：00 お米づくりにチャレンジ  ②：田植え  
３   ８月１０日(土)１０：３０～１２：００ 森づくりにチャレンジ ①：樹木苗のポット上げ 

 特 
８月１７日(土)・１８日（日） 

➀14：00～15：00 ②15：00～16：00 

「カカシ」づくり 
☆この回のみ、各日４家族、多数は抽選 

4 ９月２８日(土)・２９日（日）11:00～12:00 ガーデニングにチャレンジ①：種まき  
5 １０月１２日(日)１０：３０～１２：００ 森づくりにチャレンジ   ③：ドングリ 
6 １０月１９日(土)・２０日(日)14:00～15:00 お米づくりにチャレンジ  ③：稲刈り 
7 １０月２６日(土)１０：３０～１１：３０ ガーデニングにチャレンジ②：ポット上げ 
8 １１月１６日(土)・１７日(日)14:00～15:00 お米づくりにチャレンジ  ④：脱穀・もみすり 
9 １２月１４日(土)・１５日(日)14:00～15:00 お米づくりにチャレンジ  ⑤：しめ飾りづくり 
１0 ２０２５年 １月１１日（土)10:30～13:00 「花炭づくり」と「ネイチャークラフト」 
１1 ２０２５年 ３月 ８日（土)13:30～14:30 公園の自然観察 ビオトープの生き物観察 

【 Ⅱ．チャレンジ コース 】子供から大人まで、親子でも 楽しめるコース 

チャレンジ  コース 
  

  

  

【 Ⅲ．花とみどりのボランティア  】 個人・学校・団体・企業のボランティアに 

「ふれあいの森公園づくり」 と 「ボランティアの受け入れ」 
  

定員：５０名      無料 

場所：弁天ふれあいの森公園 


