
できるだけ具体的に確

認し記入してください。

ハザードマップで確

認してください。

持ち出し品が多く、重い場合は、

支援者や介護者が持ち出せるか

確認しておきましょう。



ご本人・ご家族の確認のうえ、署名していただきま

す。

聞き取りや避難訓練・調整

会議で気づいたことを記載

してください。

地図は必須ではありませ

ん。避難先がわかれば文章

でも良いです。地図を付ける

場合は、地図のコピーを張り

付けても構いません。

前ページのリスクの状況をふまえ、避難先

をどこにするか、風水害の場合と地震の

場合の両方を記載しておきましょう。

避難訓練を実施した場合や、

個別避難計画書の作成にあた

り、地域の方々と話し合いをし

た場合はご記入ください。


