
　市では、ケーブルテレビ局「ジェ
イコム」の地上デジタル放送（11チ
ャンネル）で、行政情報番組「こち
ら浦安情報局（こち浦）」を放送し
ています。
▶放送日時
　 月～金曜日午後８時～、土・日曜
日正午～、午後８時～（各30分）

▶主な内容
　11月３日（祝・金）まで
　　○ 考えよう！ごみの分別
　４日㈯～10日㈮
　　○ 第41回浦安市花火大会
　11日㈯～17日㈮
　　○ 子育て支援～ファミリー・サ

ポート・センター～
※ 放送は予告なく変更になる場合が
あります。番組はYouTubeでも
視聴できます

問　広聴広報課 ☎712・6056
ID  1013374

催 し

映画・コンサート

名作映画鑑賞会

時・内容　11月11日㈯＝チャーリー
（監督：リチャード・アッテンボロ
ー、1992年、米国映画、145分）、12日
㈰＝カミーユ・クローデル（監督：ブ
ルーノ・ニュイッテン、1988年、フラ
ンス映画、166分）※時間はいずれも
午後２時～
所　中央図書館
定員　当日先着各100人
問　中央図書館 ☎352・4646

ID 1040734

街角ライブ＆コミュニケーション
Ｕスタイル

時　11月16日㈭午後７時～８時30分
（開場＝６時30分）
所　市民プラザ
定員　先着120人
出演　パトリック・ヌジェ（シャンソ
ン歌手）
費用　1000円（さくらメイトは800円）
※ チケットは、市民プラザ・文化会館
で販売中

問　市民プラザ ☎350・3101
 （生涯学習課） ID 1039089

ぽっと楽コンサート

時　11月27日㈪午後３時～３時30分
所　文化会館
定員　当日先着56人
内容　エルガー：愛の挨拶など《中村
大貴氏（オーボエ）、吉田奈生氏（ピ
アノ）》
問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1033191

ピュアホワイトクリスマスコンサート

時　12月17日㈰午前11時～正午、午後
３時～４時　※開場は各30分前
所　文化会館
定員　先着各1000人
内容　０歳児から楽しめるコンサー
ト、絵本の読み聞かせなど
費用　2000円（前売りは1500円）、さく
らメイト1500円（前売りは1000円）
※ ３歳未満は無料。ただし、座席を使
用する場合は有料。チケットは、11
月５日㈰（さくらメイトは11月４日
㈯）午前10時から、文化会館・市民
プラザで発売。電話予約は、11月５
日㈰（さくらメイトは11月４日㈯）
午後２時から、文化会館☎353・
1121、市民プラザ☎350・3101
で受け付け

問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1030614

歌謡ビッグステージ
～喝采をあなたに～

時　令和６年１月30日㈫午後２時30分
～４時30分（開場＝２時）
所　文化会館
対象　小学生以上の方、先着1176人

出演　大月みやこ氏・伍代夏子氏・香
西かおり氏（演歌歌手）
費用　7000円（さくらメイトは6500円）
※ 全席指定。チケットは、11月10日㈮
（さくらメイトは11月７日㈫）午前
10時から、文化会館・市民プラザで
発売。電話予約は、11月10日㈮（さ
くらメイトは11月７日㈫）午後２時
から、文化会館☎353・1121、市
民プラザ☎350・3101で受け付け

問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1040813

CRAZY KEN BAND World Tour

時　令和６年２月３日㈯午後５時～７
時（開場＝４時）
所　文化会館
定員　先着1100人
出演　クレイジーケンバンド
費用　9350円（前売りは8800円）
※ 全席指定。チケットは、11月26日㈰
（先行販売は11月８日㈬）午前10時
から、文化会館・市民プラザで発
売。電話予約は、11月26日㈰（先行
販売は11月８日㈬）午後２時から、
文化会館☎353・1121、市民プラ
ザ☎350・3101で受け付け。申し
込み１件につき４枚まで

問　文化会館
 （生涯学習課） ID 1040811

稲垣潤一コンサートツアー

時　令和６年２月17日㈯午後５時30分
～７時30分（開場＝５時）
所　文化会館
対象　小学生以上の方、先着1000人
費用　7000円（さくらメイトは6500円）
※ 全席指定。チケットは、文化会館・
市民プラザで販売中

問　文化会館 ☎353・1121
 （生涯学習課） ID 1040812

イベント

ゆうゆう元気塾

時　11月30日㈭午後１時30分～３時
所　Ｕセンター
対象　市内在住の60歳以上の方、先着
50人
内容　口腔・筋トレ体操
申込　11月１日㈬午前９時から、電話
で、高齢者包括支援課☎712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1040785

浦安市自治会連合会設立60周年記念
音楽祭

時　12月２日㈯午前10時～午後４時
（予定）
所　文化会館
対象　市内在住の方
出演　市立小・中学校、青山新氏（歌
手）、いるか合唱団、浦安市消防音楽
隊ほか
※申込不要、直接会場へ
問　地域振興課 ☎712・6246

ID 1040824

東京ベイ浦安シティウオーク

時　12月９日㈯午前10時～午後１時
（受付＝９時～）
所　新浦安駅前広場

内容　三番瀬沿い（６kmまたは10km
のコース）を歩く　※参加賞あり。小
学生以下は保護者の付き添いが必要
費用　500円（当日参加は700円）、中
学生～17歳300円（当日参加は500円）
※保険料を含む
申込　11月１日㈬午前９時～27日㈪午
後５時に、費用を持って、直接、（一社）
浦安市スポーツ協会事務局（集合事務
所３階）へ、または郵便振替（詳しく
は、（一社）浦安市スポーツ協会ホームペ
ージhttps://urayasu-spokyo.org
で確認）で支払い。当日申し込みは、
午前９時～９時30分に、費用を持っ
て、直接、会場へ
問 （一社）浦安市スポーツ協会事務局
☎723・9387
 （市民スポーツ課） ID 1039957

ボランティアフェスティバル

時 11月12日㈰午後０時30分～３時30分
所　東野パティオ
内容　ボランティアグループの活動紹
介、ボランティア体験など
問　浦安市ボランティアセンター
☎380・8864
 （社会福祉課） ID 1038268

市制施行40周年記念浦安市美術展

時　11月６日㈪～12日㈰午前10時～午
後７時（12日㈰は午前11時30分まで）
所　市民プラザ
内容　市民による書道、日本画、洋
画、工芸・彫塑の作品展示
問　市民プラザ ☎350・3101
 （生涯学習課） ID 1033936

しんうら寄席

時　令和６年１月13日㈯午後２時～３
時45分（開場＝１時30分）
所　市民プラザ
対象　小学生以上の方、先着200人
出演　古今亭菊之丞氏（真打ち）、柳
家小せん氏（真打ち）ほか
費用　2000円（さくらメイトは1800円）
※ 全席指定。チケットは、11月６日㈪
午前10時から、市民プラザ・文化会
館で発売。電話予約は、市民プラザ
☎350・3101、文化会館☎353・
1121で受け付け
問　市民プラザ
 （生涯学習課） ID 1039422

講座・講演

救命講習

時・内容　12月10日㈰午前９時～正午
＝小児・乳児に対する救命講習、12月
13日㈬午前９時～午後５時＝成人・小
児・乳児に対する救命講習、12月17日
㈰午前９時～正午＝成人に対する救命
講習
所　消防本部
対象　市内在住・在勤・在学の中学生
以上の方、先着各12人
申込　11月１日㈬午前９時から、電話
で、消防本部警防課☎304・0145へ
※最少催行人数３人
問　消防本部警防課 ID 1040752

消費者教育講座
「知っておきたい終活のススメ」

時　11月22日㈬午後２時～３時30分
所　美浜公民館

対象　市内在住・在勤・在学の方、30
人　※多数は抽選。保育あり（６カ月
以上の未就学児、５人程度）
内容　終活についての講座、トラブル
回避策など《武藤頼胡氏（（一社）終活カ
ウンセラー協会代表）》
申込　11月８日㈬（消印有効）まで
に、往復ハガキ《講座名・住所・氏名
（ふりがな）・年齢・電話番号・保育
ありは子どもの氏名・生年月日、返
信用＝自分のあて名》で、〒279-0011
美浜5-13-1美浜公民館へ、またはち
ば電子申請サービスhttps://apply.
e-tumo.jp/city-urayasu-chiba-u/
から申し込み
問　消費生活センター ☎390・0086

ID 1040439

多肉植物の「クリスマスミニリース」

時　11月29日㈬午前10時～正午
所　文化会館
対象　市内在住の方、10人　※多数は
抽選（昨年度に緑化講習会を受講して
いない方が優先）
講師　山崎亜矢子氏（多肉スタイリン
グ協会理事）
費用　1500円
申込　11月13日㈪（消印有効）まで
に、往復ハガキまたはＥメール《往
信用＝講座名・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号、ハガキの返信用＝自
分のあて名》で、〒279-8501浦安市
役所みどり公園課、 kouen@city.
urayasu.lg.jpへ
問　みどり公園課 ☎712・6728

ID 1040790

自立支援協議会合同部会

時　11月30日㈭午後２時～３時30分
所　市役所（４階会議室）
定員　先着20人
内容　アートと障がいのある方との関
わりについての講演《こまちだたまお
氏（「千葉アール・ブリュットセンタ
ーうみのもり」センター長）》
申込　電話またはファクス、Ｅメール
《氏名（ふりがな）・電話番号・参加人数》
で、障がい事業課☎712・6397、
355・1294、 shougaijigyou@
city.urayasu.lg.jpへ
問　障がい事業課 ID 1040781
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事業に参加する際は、各施設の利用条件を確認し、ご来場ください。



スポーツ

秋季市民大会～グラウンドゴルフ～

時　11月30日㈭午前９時～正午
所　中央公園
対象　市内在住の20歳以上の方
競技方法 ストロークプレー（32ホール）
費用　500円
持ち物　クラブ、ボール
※申込不要、直接会場へ
問　伊福（浦安市グラウンドゴルフ協
会）☎090・9344・0097
 （市民スポーツ課） ID 1040598

筋力診断～測って知ろう足の筋力～

時 11月28日㈫午前９時30分～11時30分
所　バルドラール浦安アリーナ
対象　40歳以上の方、先着30人
※市内在住・在勤の65歳以上の方が優先
内容　下肢筋力の測定
費用　500円
申込　11月４日㈯午前９時から、直接

または電話で、バルドラール浦安アリ
ーナ☎355・1110へ
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課） ID 1039470

あつまれ！うんどう公園
～シニアスペシャルＤＡＹ～

時　11月20日㈪午前10時～午後１時
所　運動公園
内容　「110歳まで歩くための自宅筋
トレ」《谷本道哉氏（順天堂大学大学
院スポーツ健康科学研究科先任准教
授）》など
※申込不要、直接会場へ
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID 1037726

バスケットボール女子日本リーグ
浦安大会

時　12月23日㈯・24日㈰午後３時～５
時（開場＝10時30分）
所　バルドラール浦安アリーナ
内容　ENEOSサンフラワーズ対アイ

シンウィングス
費用　2000～6500円（前売りは1500～
6000円）
※ チケットは、11月11日㈯午前10時か
ら、バルドラール浦安アリーナ・
チケットぴあで発売。費用、座席
など、詳しくは、バルドラール浦
安アリーナホームページhttps://
www.urayasu-zaidan.or.jp/
taiikukan/をご覧ください
問　バルドラール浦安アリーナ
☎355・1110
 （市民スポーツ課） ID 1040831

ジュニアテニス大会

時　令和６年１月14日㈰・21日㈰・28
日㈰午前８時30分～午後７時（予備日
＝２月３日㈯）
所　運動公園テニスコートほか
対象　18歳以下の方
種目　男女別、年齢別（12歳以下、15
歳以下、18歳以下）シングルス
費用　2000円（保険料を含む）
申込　11月30日㈭午後11時30分まで

に、浦安市テニス協会ホームページ
http://urayasu-tennis.comから申
し込み
問　本間（浦安市テニス協会）
☎080・8448・5548
 （市民スポーツ課） ID 1040767

屋内水泳プールスポーツコース
～親子でレッツスイミング～

時　11月26日～12月17日毎週日曜日午
前10時～11時（全４回）
対象　３歳以上の未就学児とその保護
者、15組　※多数は抽選（初めて参加
する市内在住・在勤の方が優先）。保
育あり（１歳以上の未就学児、６人）
内容　親子で水泳の技術習得
費用　2400円（保育ありは2800円）
申込　11月８日㈬午後５時までに、直
接または電話で、バルドラール浦安ア
リーナ☎304・0030へ
問　バルドラール浦安アリーナ
 （市民スポーツ課） ID 1037262

　中央図書館では、児童フロアとワークスペースにつ
いて次のとおり工事を実施します。工事期間中は、音
が出る時間帯もありますので、ご了承ください。

12月２日㈯～14日㈭期 間

12月２日㈯～令和６年３月22日㈮期 間

床面の修繕内 容

ファブスペースの整備内 容

児童フロア

ワークスペース

中央図書館 ☎352・4646問

中央図書館の
工 事 に つ い て

※ 詳しくは、市ホームページをご覧ください

ID 1040827

市市からのからのアンケートアンケート
　市では、次のアンケートでご意見を募集しています。対象となる方
はご協力をお願いします。

　夫・パートナーからの暴力、性犯
罪、ストーカー行為、売買春、人身
取引、セクシャル・ハラスメントな
ど、女性に対する暴力は、人権を著
しく侵害するものです。
　市では、ＤＶなどの女性に対する
暴力について相談に応じています。

▶多様性社会推進課（要予約）……………… ☎712・6803
▶こども家庭支援センター…………………… ☎351・7698
▶浦安警察署生活安全課……………………… ☎350・0110
▶県女性サポートセンター…………… ☎043・206・8002

※女性専用。24時間365日受付
▶千葉性暴力被害支援センターちさと… ☎043・251・8500

※緊急医療支援。24時間365日受付

相
談
窓
口 11月12日㈰～26日㈰

※土曜日、祝日を除く時

市役所（１階市民ホール）所

女性に対する暴力を
なくす運動
パ ネ ル 展

多様性社会推進課 ☎712・6803問

女性に対する暴力をなくす運動11月12日～25日は

ID 1016329
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　音楽・ダンス・演劇などの芸術活動を通して、まちのにぎわいの創
出や魅力を向上させるため、街かどステージでパフォーマンスを披露
できるパフォーマーを募集します。

街頭パフォーマー街頭パフォーマーのの

生涯学習課 ☎712・6794問

募集

11月27日㈪~12月８日㈮（必着）に、申請書などの必要書類
と動画（ＤＶＤ）を、直接または郵送で、〒279-8501浦安市
役所生涯学習課（市役所７階）へ申 込
※ 16歳未満は保護者の承諾書が必要。応募書類は返却しません。詳しく
は、市ホームページをご覧ください

ID 1040723

健康うらやす21（第３次）策定に向けた
市民アンケート

　健康うらやす21（第３次）の計画策定に向け、市民の皆さんの健
康に関する意識と実態を把握するためのアンケートを実施します。対
象者には、11月６日㈪にアンケートのご案内を発送しますので、回
答をお願いします。

健康増進課 ☎381・9059問

11月30日㈭まで実施期間
▶ 市民の健康意識に関する調査…市内在住の18歳以上の
方、2000人
▶ 生徒の健康意識に関する調査…市内在住の平成18年４
月２日～19年４月１日生まれの方、1000人

対 象

※対象者は無作為抽出

回答方法 ウェブサイト（ＵＲＬは送付するハガキに記載）から回答
※60歳以上の方はご案内に同封のアンケート用紙での回答も可

ID 1040796

おさんぽバスに関するアンケート
　おさんぽバスは、路線やサービスの拡充による運行経費の増加によ
り、市の財政負担が大きくなっています。
　市では、安定した事業の継続を目指し、効率的な運行方法の検討を
行うためのアンケートを実施しています。
　皆さんのご協力をお願いします。

都市計画課 ☎712・6542問

市内在住の方対 象11月15日㈬まで実施期間
ちば電子申請サービスhttps://apply.e-tumo.
jp/city-urayasu-chiba-u/（右記二次元コー
ド）から

回答方法

ID 1040677



子育て・教育

子ども

浦安市少年消防団第13期生の募集

活動期間　令和６年４月１日～８年３
月31日（原則月１回程度）
対象　令和６年４月に小学校５年生に
なる市内在住の方で、12月３日㈰の入
団説明会に保護者と参加できる方、40
人（多数は抽選）
活動内容　規律訓練、救命講習、救助
訓練、震災時対応訓練など
申込　11月24日㈮（消印有効）までに、
申込書（消防本部・各出張所で配布、
または市ホームページからダウンロ
ード）を、直接または郵送で、〒279-
0004猫実1-19-22消防本部総務課へ
※ 土・日曜日、祝日は、市消防署・今
川出張所・堀江出張所・日の出出張
所へ

問　消防本部総務課 ☎304・0142
ID 1040529

ひよこの会

時　11月22日㈬午前10時～11時30分　
※出入り自由
所　健康センター
対象　2000g未満で生まれた２歳以下
の子どもとその保護者、10組程度
内容 親子遊び、参加者同士の交流など
申込　11月20日㈪までに、電話または
Ｅメール《事業名・住所・電話番号・
子どもの氏名（ふりがな）・生年月
日》で、母子保健課☎381・9058、
boshih@city.urayasu.lg.jpへ

問　母子保健課 ID 1023636

子ども作品展

時　11月25日㈯～27日㈪午前９時15分
～午後４時30分（27日㈪は午前11時45
分まで）
所　市民プラザ

内容　市立幼稚園・認定こども園・保
育園児の作品や小・中学生の書写・図
画工作・美術・技術・家庭・特別支援
教育の作品展示
※申込不要、直接会場へ
問　指導課 ☎712・6775

ID 1011815

図書館の催し

赤ちゃんといっしょにえほんのじかん
時　11月17日㈮午前11時～11時20分
所　中央図書館
対象　６カ月～２歳児とその保護者
内容　わらべうたや絵本の読み聞かせ

ID 1040762
おはなし会

時　11月18日㈯午後２時30分～３時
所　中央図書館
対象　５歳～小学生
内容　昔話や創作のお話 ID 1040761
えほんのじかん

時・所　毎週火～土曜日＝中央図書
館、毎週木曜日＝各分館　※時間はい
ずれも午後３時30分～４時
対象　２歳以上の子どもとその保護者
内容　親子で絵本を楽しむ

ID 1040760
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
※申込不要、直接会場へ
問　中央図書館 ☎352・4646
こどもの広場の催し

かまどで焼きイモ
時　11月８日㈬午前10時30分～11時15
分、午後２時30分～３時15分
対象　市内在住の小学生以下、当日先
着各20人　※未就学児は保護者の付き
添いが必要
持ち物　着替え、タオル、飲み物、いも

ID 1040817
魚つりバトル

時　11月17日㈮午前10時30分～11時、
午後２時30分～３時
対象　市内在住の小学生以下
持ち物　着替え、タオル、飲み物
※申込不要、直接会場へ ID 1040818
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
問　こどもの広場 ☎350・1010
 （青少年課）

ファミリー・サポート・センター説明会

時　11月４日㈯・16日㈭・12月２日㈯・
21日㈭午前10時～正午
所　総合福祉センター
対象　市内在住・在勤の小学生以下の
子どもの保護者、妊婦または子育ての
援助を行いたい方

内容　子育ての援助をしてほしい方、
子育ての援助をしたい方の会員相互に
よる子育て援助活動の登録希望者への
説明会
申込　電話で、ファミリー・サポー
ト・センター☎700・6601へ
問　ファミリー・サポート・センター
 （こども課） ID 1029069

赤ちゃんについて学ぼう

時 11月11日㈯午後１時30分～２時30分
所　子育て支援センター
対象　市内在住の妊娠５カ月以上の方
とそのパートナー、先着６組
内容　育児・妊婦体験など
申込　ちば電子申請サービスhttps://
apply.e-tumo.jp/city-urayasu-
chiba-u/から申し込み
問　子育て支援センター
☎351・1176
 （こども課） ID 1040829

はっぴい発表会

時　11月18日㈯午前９時20分～11時40
分（南・見明川・富岡・東野・美浜
南・明海・明海南・舞浜小学校、堀
江・見明川・富岡・美浜・明海中学
校）、午後１時20分～３時50分（東・
浦安・高洲・日の出・日の出南・北
部・高洲北・入船小学校、浦安・入
船・高洲中学校）

所　文化会館
内容　特別支援学級の子どもたちによ
る劇や音楽などの発表
※申込不要、直接会場へ
問　教育センター ☎381・7961
 （指導課） ID 1027438

うら・らめ～るの催し

① 星空観察会～秋の星座、木星・土星
の観測をしよう～
時　11月11日㈯午後６時～８時
対象　小学生、先着20人　※小学校３
年生以下は保護者の付き添いが必要
内容　天体望遠鏡などを使った観察

ID 1040802
②子連れヨガ
時　11月14日㈫午前10時～正午
対象　３歳以下の子どもとその保護
者、先着12組
内容　子連れ可のヨガ教室
費用　1000円 ID 1040816
③風と遊べる凧

た こ

をつくろう
時　11月19日㈰午後１時30分～３時
対象　小学生、先着20人
費用　300円 ID 1040815
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
申込　②11月２日㈭・①６日㈪・③８
日㈬午後１時から、直接または電話
で、うら・らめ～る☎316・5777へ
問　うら・らめ～る
 （青少年課）

生 活

環境

動物による危害防止対策強化月間

　11月は「動物による危害防止対策強
化月間」です。県内では令和４年度
に、飼い犬が人をかむ事故が177件発
生しました。犬が人をかんだときは、
保健所へ届け出て、かんだ犬の狂犬病
検査を受けさせてください。
問　市川健康福祉センター
☎047・377・1101
 （環境衛生課） ID 1027633

安全・安心

子どもの帰宅を促すための放送

　市では、子どもたちを犯罪や事故な

どから守るため、日没時間が早い時期
に、防災行政無線で次のとおり子ども
の帰宅を促す放送を行います。
時　11月１日㈬～令和６年２月29日㈭
午後４時30分
放送内容　「こちらは防災うらやすで
す。午後４時30分になりました。子ど
もたちは気をつけておうちに帰りまし
ょう。地域の皆さんも見守りをお願い
します」
問　市民安全課 ☎712・6590

ID 1040721

時　11月８日㈬午前９時～午後２時
所　市役所（１階市民ホール）
※ 古着と古布は洗濯し、乾いている
ものを透明の袋に入れてお持ちく
ださい
問　ごみゼロ課 ☎712・6485

ID 1031672

廃食油と古着古布の
回収日

青少年課 ☎712・6453問

令和６年度 入会申請入会申請児 童 育 成 ク ラ ブ
　保護者が就労などにより昼間家庭にいない小
学生を対象に、放課後などの時間帯において、
「家庭に代わる生活の場」を提供しています。

次のいずれかの要件を満たすこと
● 保護者の就労、就学、親族の介護な
どが月に15日以上、かつ１日４時
間以上で、帰宅がおおむね午後３時
以降になること

● 保護者が、出産、疾病、障がいなど
により、対象児童を家庭で養育する
ことが困難であること

入会条件

対象児童 市内在住の小学生 11月20日㈪～12月25日㈪（消印有効）申請の受け付け期間

申 請 方 法

入会申請書と児童を家庭で養育することが困難であることを証明
する書類（保護者全員分の就労証明書、診断書など）を、直接ま
たは郵送（特定記録または簡易書留）で、〒279-8501浦安市役所
青少年課（市役所２階）へ、またはちば電子申請サ
ービスhttps://apply.e-tumo.jp/city-urayasu-
chiba-u/（右記二次元コード）から申し込み
※ 現在児童育成クラブに入会している方は、11月20日㈪～
12月16日㈯に、入会しているクラブへ提出可

入会申請書
などの配布

市ホームページからダウンロード、ま
たは11月１日㈬から青少年課（市役
所２階）・各児童育成クラブで配布
※ 12月25日㈪までは、各駅前行政サービス
センターでも配布

「広報うらやす」が市ホームページでご覧になれます6 No.1229  2023年（令和５年）11月１日号
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※会場は健康センター、予約・問い合わせは内容により、母子保健課または健康増進課へ
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１歳６ヵ月児健診
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 時   ８日㈬・10日㈮午後０時50分～２時30分　※時間指定　 対 象   令和４年４月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、フッ素塗布（希望者のみ）　 持ち物  母子健康手帳、問診票

ID 1008367

３歳児健診  時   13日㈪・15日㈬午後０時50分～２時30分　※時間指定　 対 象   令和２年５月生まれの子ども
 内 容   内科・歯科健診、尿検査　 持ち物  母子健康手帳、問診票、尿検査キット

ID 1008502

始めよう！離乳食クラス  時   12月１日㈮午前10時～、午後１時30分～　 対 象   生後４～５カ月の子どもとその保護者、先着各25人
 申 込   10日㈮午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1030645

離乳食
ステップアップクラス

 時   28日㈫午後１時40分～　 対 象   生後７～８カ月ごろの子どもとその保護者、先着25人
 申 込   10日㈮午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1008509

離乳食完了期クラス  時   29日㈬午後１時40分～　 対 象   １歳ごろの子どもとその保護者、先着15組
 申 込   10日㈮午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1036796

育児相談
 時   29日㈬午前10時～　 対 象   未就学児とその保護者、先着40人
 内 容   子どもの発育・発達、栄養、歯に関する相談、身長・体重測定
 申 込   10日㈮午前９時から、市ホームページ専用フォームから申し込み

ID 1008455

むし歯予防ビーバー教室
 時   28日㈫午前10時～11時30分（30～45分程度）　 対 象   生後８カ月～１歳６カ月児、20人（多数は抽選）
 内 容   ①歯みがき準備コース、②しっかり歯みがきコース　 申 込   10日㈮までに、Ｅメール《件名「ビーバー申し込み（11
月）」・希望コース・住所・子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号》で、母子保健課 boshih@city.urayasu.lg.jpへ

ID 1008481

助産師相談  時   29日㈬午前10時～、10時35分～、11時10分～（各30分）　 対 象   市内在住の妊産婦　 持ち物  母子健康手帳　※予約制 ID 1022347

骨の健康チェック
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 時   22日㈬午前９時20分～11時　※予約した時間内においでください　 対 象   20歳以上の方、先着60人（令和４年度に骨密度
測定を受診した方、骨粗しょう症治療・経過観察中の方、自覚症状のある方を除く）
 内 容   骨密度測定（簡易測定のため、診断は不可）、結果説明　 持ち物  健康手帳　※予約制。６日㈪午前９時から、電話で受け付け

ID 1001122

健康チェック  時   毎週月～金曜日午前９時～午後４時（祝日、年末年始を除く）　 対 象   市内在住の20歳以上の方
 内 容   健康相談、栄養相談、血圧・体組成測定（希望者のみ）　 持ち物  健康手帳、健診データ　※日時は予約時に調整

ID 1001121

歯と息に自信
爽やか健

け ん こ う

口レッスン
 時   ６日㈪午前９時30分～　 対 象   市内在住の中学生以上の方
 内 容   歯科衛生士の個別アドバイス、口の中の細菌の個別顕微鏡観察、くせ・行動チェックシート　※予約制

ID 1001120

健康・福祉

保健ガイド

お口の健康はからだの健康
「口

こ う

福
ふ く

ひろば」

時　11月22日㈬午後２時15分～３時45
分（受付＝１時45分～）
所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね60歳以上の
方、先着20人
内容 講話、むせを予防する口

こ う

腔
く う

体操、唾
液腺マッサージ、浦安はつらつ体操など
※初めて参加する方に舌ブラシを進呈
申込　電話で、高齢者包括支援課☎
712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID 1039800

脳トレ教室

時　11月14日㈫午後１時30分～３時
所　東野パティオ
対象　市内在住のおおむね65歳以上の
方、先着20人
内容　歌やクイズ、ゲーム、ワークシ
ョップなどで脳を活性化
申込　11月１日㈬午前９時から、電話
で、高齢者包括支援課☎712・6389へ
問　高齢者包括支援課 ID  1039927

結核検診

時　11月16日㈭午前９時～11時30分
所　急病診療所（健康センター１階）
対象　市内在住の15歳以上で、職場や
市の検診などを受けていない方
申込　11月15日㈬午後５時までに、直
接または電話で、健康増進課☎381・
9001へ
問　健康増進課 ID 1030565

「口（歯）の健康標語」の入選作品

　「口（歯）の健康標語」を募集した
ところ、497点の応募がありました。

審査の結果、最優秀作品などを次のと
おり決定しました。
〇最優秀作品
「 大切に　守るぞ！みがくぞ！かがや
く歯」 （橋本修輔さん）

〇優秀作品
「 むし歯ゼロ　未来の自分へ　プレゼ
ント」 （村山こころさん）

「 噛める歯に　今日も感謝の　歯みが
きを！」 （西前幸子さん）

「 歯の元気　体の元気を　支えてる」
 （白坂凜太朗さん）
「 マスクとり　笑顔になれるね　きれ
いな歯」 （福田なな海さん）

問　母子保健課 ☎381・9058
ID  1016414

福祉

認知症の方の本人ミーティング

時　11月27日㈪午前10時～正午
所　市役所（10階会議室）
対象 市内在住の認知症の方、先着10人
内容　認知症について自由に語り合う
申込　11月１日㈬午前９時から、電話
またはＥメール（住所・氏名・電話
番号）で、高齢者包括支援課☎381・
9028、 koureihoukatu@city.
urayasu.lg.jpへ
問　高齢者包括支援課 ID  1037632

ベイシニア浦安
「第１回三世代eスポーツ大会」

時　令和６年２月４日㈰午前10時～午
後４時
所　まちづくり活動プラザ

対象　市内在住の小・中学生とその
保護者、おおむね65歳以上の方、15組
（３人１組）※多数は抽選
申込　11月17日㈮までに、電話で、ベ
イシニア浦安事務局（高齢者福祉課
内）☎381・9071へ
問　ベイシニア浦安事務局

ID  1040814

認知症サポーター養成講座

時　11月20日㈪午前10時～11時30分
所　富岡公民館 
定員　先着15人程度
内容　認知症についての正しい理解、
認知症の方への接し方など
申込　11月１日㈬午前９時から、電話
またはファクス（講座名・住所・氏
名・電話番号）で、富岡地域包括支
援センター（ともづな富岡）☎721・
1027、 721・1026へ
問　ともづな富岡
 （高齢者包括支援課） ID  1023500

初心者向けスマートフォン講習会

時・所　12月１日㈮午前10時～＝富岡
公民館、５日㈫午後２時～＝美浜公民
館、８日㈮午前10時～＝富岡公民館、

12日㈫午前10時～＝高洲公民館、15日
㈮午後２時～＝中央公民館、19日㈫午
前10時～＝日の出公民館
※時間はいずれも２時間
定員　先着各20人
内容　情報検索、地図の使い方、二次
元コードの読み取り方など
申込　11月１日㈬午前９時から、
電話で、パソコムプラザ☎305・
6200へ、またはパソコムプラザホ
ームページhttps://pasocom.net/
deji2023/から申し込み
問　パソコムプラザ
 （高齢者包括支援課） ID  1040768

アカデミアウオーキング

時　11月９日㈭午前９時20分～午後０
時30分　※新浦安駅南口階段下に集
合。雨天中止
対象 市内在住のおおむね65歳以上の方
内容　皇居東御苑（東京都千代田区）
の散策
持ち物　飲み物、交通費
※申込不要、直接集合場所へ
問　今野（浦安介護予防アカデミア）
☎382・0389
 （高齢者包括支援課） ID  1040784

☎305・4300
体験講座は、事前申し込み制（開催
日の１カ月前から受け付け）で、定
員になりしだい締め切り。電話での
申し込みは午前８時30分～午後５時
※ 毎週月曜日、11月７日㈫・24日㈮・
30日㈭は休館

●境川乗船体験
時　12月２日㈯午前10時～11時30分
※雨天中止

対象　小学校３年生以上（小学校
１・２年生は保護者の付き添いがあ
れば参加可）、15人
内容　木造船に乗り町を眺める

ID  1010960
●凧づくり
時　12月２日㈯午後２時～３時30分
対象　小学校３年生以上、15人
内容　和紙と竹で凧

た こ

づくり、凧揚げ
費用　200円 ID  1011739
●大掃除体験
時　12月10日㈰午後１時～２時30分
対象　小学校３年生以上、15人
内容　文化財住宅の大掃除

ID  1011736

Folk
Museum
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募 集

会計年度任用職員

こども発達センター職員

社会福祉士
勤務日時　令和６年３月31日までの月
～金曜日午前９時～午後５時　※１カ
月に１回程度の土曜日勤務あり。再度
任用の可能性あり
対象　社会福祉士の資格をお持ちの
方、１人
勤務内容　子どもの相談業務、訪問・
窓口業務、電話対応など
時間給　1458円 ID 1039672

保育士
勤務日時　令和６年３月31日までの
月・木・金曜日午前９時～午後５時
※土曜日勤務あり
対象 保育士の資格をお持ちの方、１人
勤務内容　子どもの保育
時間給　1331円 ID 1038929
　　　  　　　 共　通 　　　  　　　
勤務場所　こども発達センター（総合
福祉センター内）
申込　履歴書と資格証の写しを、直接
または郵送で、〒279-0042東野1-7-1こ
ども発達センターへ
※ 後日面接あり。期末手当あり。交通
費は別途支給。災害補償あり。雇用
保険・社会保険加入
問　こども発達センター
☎355・1124

お知らせ

情報

チャレンジショップの利用者を募集

利用期間　令和６年４月～７年２月
提供施設　新浦安駅前プラザ（マーレ）
１階／１区画
※ 受け付けは12月27日㈬午後５時ま
で。募集要項など、詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください

問　商工観光課 ☎712・6295
ID  1034195

明るい選挙推進強調月間

　11月は「明るい選挙推進強調月間」
です。
　政治家や後援団体が選挙区内の人に
お金や物を贈ることは、法律で禁止さ
れており、違反すると罰せられます。
また、有権者から求めることも禁止さ
れています。
寄付の「３ない運動」

　○政治家は有権者に寄付を贈らない
　○有権者は政治家に寄付を求めない
　○ 政治家から有権者への寄付は受け

取らない
問　選挙管理委員会 ☎712・6672

ID  1030465

J-ALERTの全国一斉情報伝達訓練

　地震や武力攻撃などの発生時に備
え、J

ジ ェ イ ア ラ ー ト

-ALERT（全国瞬時警報システ
ム）を使用した全国一斉情報伝達訓練
を行います。市内では、108カ所の防
災行政用無線（屋外スピーカー）から
試験放送が流れます。
時　11月15日㈬午前11時
放送内容　「これは、Ｊアラートのテ
ストです」、「こちらは、ぼうさいうら
やすです」
問　危機管理課 ☎712・6899

ID  1033528

市議会第４回定例会

　市議会第４回定例会は、11月24日㈮

から開かれる予定です。
　会期や審議日程は、11月21日㈫の議
会運営委員会で決定され、各公民館や
中央図書館に掲示されるほか、市ホー
ムページでもご覧になれます。
　この定例会で審査する請願・陳情の
提出期限は11月16日㈭午後５時です。
審議日程や請願・陳情の提出方法、傍
聴の方法など、詳しくは、お問い合わ
せください。
問　議会事務局議事課 ☎712・6642

ID  1003804

浦安市職員措置請求に基づく
監査結果の公表

　７月３日に提出され、７月11日に受
理した浦安市職員措置請求（住民監査
請求）、および７月24日に提出され、
７月26日に受理した浦安市職員措置請
求（住民監査請求）の概要をお知らせ
します。
　監査結果の全文は、情報公開室（市
役所10階）、市ホームページでご覧に
なれます。
監査委員　町田清英、大塚修平、宝新
監査対象　①落ち葉清掃不履行につい
て、②緑のリサイクル事業について
監査結果　①②請求に理由がないと判
断し棄却
問　監査委員事務局 ☎712・6683

ID  1016920

「やさしい日本語」メンバー募集会

時　11月12日㈰午前10時～正午、26日
㈰または28日㈫午後１時～３時、12月
３日㈰または７日㈭午後１時～３時
（全３回）
所　国際センター（マーレ内）ほか
対象　市内在住・在勤・在学の18歳以
上の方、先着20人
内容　外国人にも分かるように配慮し
た「やさしい日本語」を学び、「うら
やす市のお知らせ」紙面作成の練習を
する
費用　1000円
申込　11月１日㈬午前10時から、Ｕ
ＩＦＡホームページhttps://www.
uifa-urayasu.jpから申し込み
問　ＵＩＦＡ事務局 ☎381・5931
 （地域振興課） ID 1040750

職業

福祉のしごと就職面接会

時　11月21日㈫午後２時～４時
所　全日警ホール（市川市八幡）
対象　福祉の仕事に就職を希望する
方、当日先着60人程度　※参加申込書
（市ホームページからダウンロード）
を受付に提出
内容　個別面接、説明会
問　ハローワーク市川
☎047・370・8609
 （商工観光課） ID  1034491

うらやす若者就職面接会

時　12月８日㈮午前10時～正午（受付
＝９時30分～）、午後２時～４時（受
付＝１時30分～）
所　市民プラザ
対象　おおむね35歳未満の方、または
令和６年３月に高等学校・大学等卒業
予定者、当日先着各20人程度　※参加
申込書（市ホームページからダウンロ
ード）を受付に提出
内容　個別面接、企業による会社説明
問　ハローワーク市川
☎047・370・8609
 （商工観光課） ID  1019895

　市では、「食品ロス」を減らすための取り組みとして、食品ロス削減に取り組む飲食店・小売店などを募集しています。登録店舗にはオリジ
ナルのステッカーを配布します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

食品ロス削減推進協力店 募募 集集をを していますしています

対 象

市内で営業する飲食店、食料品を扱う小売店など
で、食品ロス削減につながる取り組みを実施して
いる事業者
［取り組み例］小盛りの設定、量り売り、ばら売
り、食べ残しを減らすための呼びかけ　など

登録方法

申請書（市ホームページからダウンロード）を、直接ま
たは郵送、ファクスで、〒279-8501浦安市役所ごみゼ
ロ課（市役所６階）、 381・7221へ、またはちば電子
申請サービスhttps://apply.e-tumo.jp/city-urayasu-
chiba-u/（右記二次元コード）から申し込み

ご意見募集
広報うらやすをご覧になった感想などを、携帯電話やパソコンなど、

インターネットを利用してお伺いします。ご協力いただける方は、バー
コードリーダーで、右記の二次元コードを読み取るか、
https://monitor.city.urayasu.chiba.jp/form/pub/
public/kohoへアクセスし、専用フォームから回答して
ください。
　今回のアンケートの回答期限
は、11月14日㈫です。 ⇧二次元コード

問 広聴広報課

ID 1040798ごみゼロ課 ☎712・6485問
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11月はちば国保月間ちば国保月間

問 国保年金課 ☎712・6280

　国民健康保険税は、国民健康保険に加入し
ている方が病気やけがをしたときの医療費を
賄う重要な財源です。必ず納期限までに納め
ましょう。納付は、口座振替が便利です。ま
た、スマートフォン決済アプリでも納付がで
きます。

　延滞金の加算や、予告なく財産の差し押さえなどの滞納処分を受け
る場合があります。さらに滞納が続くと、保険証を返還していただ
き、医療費が全額負担になる場合があります。
　特別な事情により、納期限までに納付が困難な場合は、早めにご相
談ください。

滞納や未納があると

ID 1030378
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