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パソコン・スマートフォンなどで、広報紙が読めます

　令和５年度、市に寄せられた相談件数は937件（児
童虐待相談425件、その他相談512件）です。児童に
関わる地域のアンテナの感度が高まったことにより、
相談件数は年々増加しています。社会全体で体罰をな
くし、温かい関係を築く子育てをしましょう。

　しつけとは、こどもの人格や才能などを伸ばし、自立した社会生活
を送れるようにサポートしていくことです。どうすればよいのかを言
葉で伝える必要があります。痛みによる恐怖心などによって子どもの
行動が変わったとしても、子どもの成長の助けにならないばかりか、
心身の発達などに悪影響を及ぼしてしまう可能性もあります。

　「怒り」は誰もが持つ感情の一つで、それ自体はいいも悪いもな
く、なくすこともできません。怒りは身を守るための「防衛感情」だ
からです。つまり、怒っている人＝何かを守ろうとしている人。価値
観、理想などを守ろうとしているのです。
　子どもに怒ってしまいそうになったときには窓を開けて深呼吸す
る、日頃思っていることを相談してみるなど、怒りと向き合い上手に
コントロールできるような工夫を探してみましょう。

●子どもの前で夫婦喧嘩をした
● 子どもが失敗したことを責めたり、失敗した理由を問い詰めたりする
● 子どもにスマートフォンを長時間渡して、おとなしくしてもらうことがある
● 悪いことをした子どもをしつけのために家の外に出した

【問】こども家庭支援センター
１
い ち は や く

８９　気づいてあげて　そのサイン
秋のこどもまんなか月間は11月

（生涯学習課）（生涯学習課）

ワークショップ

時 11月23日（祝・土）午後１時～４時 所 今川団地
対 象 市内在住・在勤・在学の小学生以上の方、先着20人
内 容 カラフルなビーチボールを身に着けて写真を撮る

❶あそびを装う ID 1043646

時 11月27日㈬午前10時～午後４時 所 郷土博物館
対 象 中学生以上の方
内 容 第一期埋立護岸とその周辺の景色を取り込んだＶＲ体験

❷護岸アーカイブプロジェクト
　-埋立地の記憶を保存する- ID 1043651

時 12月７日㈯午後１時～４時、12月21日㈯午後１時～５時
（全２回）

所 市民プラザほか

対 象 市内在住・在勤・在学の小学生以上の方、先着19人
※小学生は保護者の付き添いが必要

内 容 シルバーカーを装飾し、外出が楽しくなる装置に変換する

❸浦安するシルバーカー ID 1043644

❹Value of "GOGAN"
時 12月８日㈰午後２時～４時
所 入船中学校・第一期埋立護岸

対 象 ※小学生は保護者の付き添いが必要
市内在住・在勤・在学の小学生以上の方、先着20人

内 容 護岸の緑地で気になる場所や興味を引かれる場所に布を張
り、散歩道を作る

ID 1043717

❺イスtoベンチプロジェクト
時 12月21日㈯午前10時～正午、午後１時～３時

対 象 市内在住・在勤・在学の小学生以上の方、先着各20人程度
※小学生は保護者の付き添いが必要

内 容 いすを制作し、居場所やつながりについて考える

ID 1043653

申 込 ①・③～⑤浦安藝大公式ウェブサイトhttps://urayasu.
geidai.ac.jpから申し込み　※②は申込不要、直接会場へ

浦安アートプロジェクト

のの浦 安 藝 大

催 し
問 浦安藝大事務局 ☎080・7356・1906

※午前10時～午後５時（土・日曜日、祝日を除く）

プロジェクト展 第一部
◆11月23日（祝・土）～12月１日㈰
● 西尾プロジェクト～ BIOTOPE「あそびを装う」～《今川団地
（今川4-12-43）》

　ワークショップで作成したオブジェの展示
●護岸アーカイブプロジェクト（浦安公園）
　護岸を模した構造物の展示
◆11月26日㈫～12月１日㈰
●樫村プロジェクト「Valu of Wast」（市民プラザ）
　ごみの減量、護岸リサーチ結果の展示

※申込不要、直接会場へ ID 1043564

循環する社会へレクチャー

時 12月１日㈰午後２時～４時 所 市民プラザ
対 象 市内在住・在勤・在学の小学生以上の方、先着70人

申 込 申込フォームhttps://forms.gle/FTCSTPJs5fzgk1McA
（右記二次元コード）から申し込み ID 1043643

内 容
生活の中から拡張していくファッションを考える
《北原一輝氏（セレクトショップオーナー）、河野
詩織氏（テキスタイルデザイナー）ほか》

▶児童相談所虐待対応ダイヤル
　☎189　※24時間受け付け
▶児童虐待ホットライン
　☎351・8041

虐待を疑ったらいつも頑張るおうちの方へ

▶ こども家庭支援センター（健康センター
地下１階）☎350・7867

　18歳未満のお子さんについての相談を
受け付けています。

※ 月～土曜日午前９時～午後５時（来庁での相談も可） ※月～土曜日午前９時～午後５時

相談・連絡先

しつけと体罰はどう違うの？

どうして怒ってしまうの？

こんな経験はありませんか？

ID 1027566

このような不適切な養育をなくすために、一緒に考えましょうこのような不適切な養育をなくすために、一緒に考えましょう
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