
これは西郷隆盛の漢詩の一節で元プロ野球選手（広島東洋カープ）の黒田博樹投手が座右の銘

としている言葉です。意味は、試練や苦難に耐えて乗り越えれば大きな成長があるということで

す。

本来であれば、新年度が始まり１ヶ月が経ち、新しい生活に慣れてくる時期ではないかと思

います。しかし、今年度は新型コロナウイルス感染症の蔓延に伴い、４月７日に緊急事態宣言が

発令され、市内の小・中学校の始業式や入学式が延期となり臨時休校となってしまいました。こ

の学校の臨時休校期間も当初は５月６日まででしたが、５月 29 日まで延長されました。これも

新型コロナウイルス感染症の蔓延状況によっては再延長される可能性も残されています。

こうした状況下で、子どもたちは外出自粛要請を受け自宅で過ごす時間が多くなりストレスを

感じることもあるかと思います。また、学校に通えない不安な日々を過ごしているかと思います

が、この言葉のように、今のこのコロナウイルスという困難を乗り越え、大きく成長した皆さん

と会える日を心待ちにしています。

休校期間中は、午後２時まで自宅学習をするよう学校より指導がなされているかと思います。

この間の学習の参考となればと思いいくつかＨＰを紹介したいと思います。

文部科学省：子供の学び応援サイト

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm

NHK for school

https://www.nhk.or.jp/school/help/

日本教育新聞

https://www.kyoiku-press.com/post-213719/

＊＊＊＊ 青少年相談 ＊＊＊＊
青少年センターでは、青少年を対象とした様々な悩みや問題等の解決に向け、面談のほか

電話での相談を実施しています。お気軽にご相談ください。電話相談・来所相談（予約制）

月曜日～金曜日(祝・12/29～１/3 除く) 午前 10 時～12 時 午後１時～午後 4時

相談専用電話 3 5 1

さあこい

-1 1 5 2

いいこに

メールでの相談もできます。下記の二次元バーコードを読み取るか、市のホームページ「子育

て・教育」「青少年の教育・支援」を選択して、「青少年相談」に必要事項を入力してください。
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